Yleisurheilun harrasteryhma 13-16-vuotiaille torstai 17.00-18.30

Torstai
15.9. Pikajuoksu
22.9. Pituus
29.9. Korkeus
6.10. Aitajuoksu
13.10. Kuula
20.10. [Syyslomaviikolla ei treeneja!
27.10. Kolmiloikka
3.11. Kiekko
10.11. Kilpakavely + viestit
17.11. Moukari
24.11. Korkeus
1.12. Hypyt
8.12. Keihas
15.12. Toiveita

Harjoitukset Kannusillanmaen vdestonsuojassa kello 17.00-18.30!
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