(* = ylipitka rata.

Saant6jen mukaan kiertavan radan pituus saa olla maksimissaan 201.17 m.

Pidemmill radoilla pidetaén erillista ennétyslistaa.

Espoon Tapioiden halliennatykset 31.03.2024

Huom. Hallitilastoja ei ole muutettu SUL:n ja Tilastopajan yhteisen periaatteen mukaiseksi:

Ulkoratakauden jalkeen tehdyt hallitulokset kuuluvat siihen sarjaan, johon urheilija siirtyy 1.1 alkaen,
vaan esim. jos 13-vuotias tyttd tekee joulukuussa seuran halliennéatyksen, tulos noteerataan 13-vuoti-

aiden sarjaan, eikad 14-vuotiaiden sarjaan.

Punaisella 2024 tehdyt halliennétykset

Miehet
60 m
100 m
200 m
200m (*
300m

300 m (¥
400 m
400 m (*
600 m
800 m
800 m (*
1000 m
1000 m (*
1500 m
1500 m (*
Maili

Maili (*
2000 m
2000 m (*
3000 m
3000 m (*
5000 m
60maj/
5/106,7cm
110 m gj
/10/106,7cm
300maj 7/
91,4cm
Korkeus
Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 7,26kg
Kiekko 2kg
Painonheitto
15,88kg
7-ottelu (60m-
pituus-kuula-
korkeus-60maj-
seivas-

1000m)
8-ottelu (60m-
kuula-
korkeus-400m-
pituus-
60maj-seivas-
1000m (*

3000 m kavely
3000 m kavely (*
5000 m kavely
5000 m kavely (*

Miehet 22
60 m
100 m
200 m
200 m (*
300 m
300 m (¥
400 m
400 m (*
600 m
800 m
800 m (*

7,00
11,38
22,14
22,09
36,49

36,1
36,28
50,25
48,99
1.27,1

1.51,42
1.49,52
2.39,1
2.39,7
3.48,40
3.50,62
4.19,0
4.23,43
5.51,75
6.28,07
8.09,37
8.32,12
15.08,04

8,22
16,89

38,65
221
510

713
15.62
1715
54.97

20.65

5323

5214

13.00,81
12.27,30
19.47,54
19,29,98

7,00
11,50
22,14
22,32
36,49
36,28
50,25
49,28
1.271
1.54,05
1.50,02

Alexander Mitchell -06
Pauli Hyvarinen -86
Luka Veselinovic -05
Mikko Matilainen -72
Lauri Setala -98
Raimo Juvonen -61
Evangelos Spartiotis -02
Sampo Vayrynen -04
Mikko Matilainen -72
VeikkoValoluoto -47
Tuomo Salonen -89
Tuomo Salonen -89
Jaakko Sohlo -75
Mikail Uusipere 06
Tuomo Salonen -89
Tuomo Salonen -89
Timo Etuméki -67
Ossi Hakulinen -93
Tomi Lehto -99

Mikail Uusipere -06
Vesa Siivonen -63
Tomi Lehto -99

Arttu Soininen -67

Teemu Penttila -89
Risto Karasmaa -50

Miikka Jalanka -74
Niko Kyykkynen -88
Kari Tuominen -60
Aleksi Saarelainen 93
Mikko Matilainen -72
Veikko Nugraha -97
Aatu Kangasniemi -06
Oskari Peralampi -96

Janne Vartia -77
Aki Heikkinen -80

7,37-678-13.66-188-
8,63-475-2.52,54

Joonas Karjalainen -68
7,62-9.67-203-54,80

649-9,29-390-2.52,33
Sajan Irincheev -04
Sajan Irincheev -04
Jaakko Maatténen -99
Joni Hava -99

Alexander Mitchell -06
Alexander Mitchell -06
Luka Veselinovic -05
Mikko Matilainen -72
Lauri Setala -98
Evangelos Spartiotis -02
Sampo Vayrynen -04
Juuso Sohlo -75
Veikko Valoluoto -47
Juuso Sohlo -75
Jaakko Sohlo -75

-23
-15

-96
-14
-85
-19
-22
-96
67
-13
-14
92

-15
-7
-87
-13
-14
-22
-85
-16
-90

-96
-09
-83
-16
97
-20

-19

-20
21
22
22

23
22

94
-14
-19
-22
95
67
97
95

15.03

18.02
12.02
05.03
08.01
01.02
01.02
18.02
09.02

23.02

29.02

12.02

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Otaniemi, Espoo
Véxjo, Ruotsi
Mustasaari, Vaasa
Otaniemi, Espoo
Espoo /A

Barum, Norja
Tampere
Vierumaki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Kupittaa, Turku
Mustasaari, Vaasa
Kupittaa, Turku

Kupittaa, Turku
Tampere

Kuopio
Mustasaari
Otaniemi, Espoo
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Jyvéskyla
Tampere

Pori

Reno, Nev. USA

Lincoln, Nebr., USA

Tampere

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Vantaa
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Otaniemi, Espoo
Rovaniemi

Kuopio



1000 m 2.391
1000 m (* 2.39,7
1500 m 3.50,21
1500 m (* 3.58,32
Maili 4.19,0
Maili (* 42343
2000 m 5.51,75
2000 m (* 6.28,07
3000 m 8.09,37
3000 m (* 8.32,12
5000 m 16.19,4
60maj/

5/106,7cm 8,22
300 maj7/

91,4cm 38,65
Korkeus 221
Seivas 510
Pituus 698
3-loikka 15.19
Kuula 7,26kg 17.15
Kiekko 2kg 53.32
7-ottelu (60m-

pituus-kuula- 4402
korkeus-60maj-

seivas-

1000m)

7-ottelu (60m-

pituus-kuula- 4801
korkeus-60maj-

seivas-

1000m) (*

8-ottelu (60m-

kuula- 5214
korkeus-400m-

pituus-

60maj-seivas-

1000m (*

3000 mkavely  13.00,81
3000 m kavely (*  12.27,30
5000 m kévely 202747
5000 m kévely (*  20.23,34

Miehet 19
60 m 7,00
100 m 11,50
200 m 22,14
200 m (* 2247
300 m 36,49
300 m (* 36,28
400 m 50,25
400 m (* 49,67
600 m 1.33,83
800 m 1.54,8
800 m (* 154,14
1000 m 2.39,1
1000 m (* 2.39,7
1500 m 3.55,48
1500 m (* 4.13,59
Maili 4244
Maili (* 4.39,25
2000 m 5.51,75
2000 m (* 6.28,07
3000 m 8.31,88
3000 m (* 8.32,12
5000 m 16.19,4
60 m aj/
5/106,7cm 8,42
60 m aj/5/100cm
(99 cm) 7,97
300 m aj
7/91,4cm 39,87
Korkeus 213
Seivas 480
Pituus 698
3-loikka 14.85
14.85
Kuula 7,26kg 17.15
Kuula 6,25kg 16.10
Kuula 6,0kg 19.74
Kiekko 2kg 46.26

Kiekko 1,75kg 54.63

Jaakko Sohlo -75
Mikail Uusipere 06
Vesa Siivonen -63
Tuomo Salonen -89
Timo Etumaki -67
Ossi Hakulinen -93
Tomi Lehto -99
Mikail Uusipere -06
Vesa Siivonen 63
Tomi Lehto -99
Kimmo Liljestrém -70

Teemu Penttila -89

Miikka Jalanka -74
Niko Kyykkynen -88
Aleksi Saarelainen 93
Lauri Arpiainen -96
Veikko Nugraha -97
Aatu Kangasniemi -06
Oskari Peralampi -96

Pasi Jalonen -70

7,41-613--9.49-177-
8,73-400-3.10,55

Joonas Karjalainen -68

7,54-662-9.65-199-
9,16-420-2.53.1

Joonas Karjalainen -68
7,62-9.67-203-54,80

649-9,29-390-2.52,33
Sajan Irincheev -04
Sajan Irincheev -04
Joni Hava -99

Sajan Irincheev -04

Alexander Mitchell -06
Alexander Mitchell -06
Luka Veselinovic -05
Luka Veselinovic -05
Lauri Setala -98
Evangelos Spartiotis -02
Sampo Vayrynen -04
Juha Tuominen -71
Jonatan Sperryn -03
Jaakko Sohlo -75
Tuomo Salonen -89
Jaakko Sohlo -75
Mikail Uusipere 06
Tomi Lehto -99
Tuomo Salonen -89
Timo Etuméki -67
Aleksi Uusipere -94
Tomi Lehto -99

Mikail Uusipere -06
Tomi Lehto -99

Tomi Lehto -99
Kimmo Liljestrom -70

Mark Szlics-Bartfai -99
Lauri Arpiainen -96

Miikka Jalanka -74
Mikael Rajala -87
Aleksi Saarelainen -93
Lauri Arpiainen -96
Jaakko Kahala -75
Tero Saastamoinen -75
Aatu Kangasniemi -06
Mikko Dannbéack -77
Aatu Kangasniemi 06
Lauri Kosonen -73
Joona Nieminen -05

92

-85
-09
-87
-13
-14
-22
-85
-16
-89

-20
21
21
22

14.02

12.02

22.02
26.02

19.02

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Mustasaari, Vaasa
Vierumaki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Kupittaa, Turku
Mustasaari, Vaasa
Otaniemi, Espoo

Kupittaa, Turku

Kuopio
Mustasaari
Pajulahti
Pajulahti
Turku
Tampere
Pori

Otaniemi, Espoo

Tampere

Tampere

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Jyvaskyla

Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Vantaa
Myllypuro, Helsinki
Mustasaari, Vaasa
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Vieruméaki
Tampere
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Vieruméki

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Jyvéaskyla
Mustasaari, Vaasa
Otaniemi, Espoo

Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki

Tampere
Tallinna, Eesti
Kuortane
Pajulahti
Tampere
Tampere
Tampere
Otaniemi, Espoo
Mustasaari
Kuopio

Kotka



7-ottelu (60m-
pituus-kuula-
korkeus-60maj-
seivas-

1000m) miesten
valineet

7-ottelu (60m-
pituus-kuula-
korkeus-60maj-
seivas-

1000m) miesten
vélineet (*
7-ottelu (60m-
pituus-kuula-
korkeus-60maj-
seivas-

1000m)

8-ottelu (60m-
kuula-
korkeus-400m-
pituus-
60maj-seivés-
1000m (*

3000 m kavely
3000 m kavely (*
5000 m kavely
5000 m kavely (*

Miehet 17
60 m

100 m
200 m

200m (*

300 m

300m (*

400 m

400 m (*

600 m

800 m

800 m (*
1000 m

1000 m (*
1500 m

1500 m (*
Maili

Maili (*

2000 m

2000 m (¥
3000 m

3000 m (*
5000 m
60maj/
5/91,4cm
300maj/7/
76,2cm

300 m aj/ 7/84cm
Korkeus
Seivas
Pituus
3-loikka
Kuula 7,26kg
Kuula 6,25kg
Kuula 5,44 kg
Kuula 5,0 kg
Kiekko 1,75kg
Kiekko 1,5kg
Keihas 700g
Keihas 600g
6-ottelu (60m-
seivas-kuula-
60maj-pituus-
1000m)

7-ottelu (60m-
pituus-
kuula-korkeus-
60maj-
seivas-1000m
8-ottelu (60m-
pituus-kuula-

4154

4223

4639

4728

13.00,81
12.27,30
21.21.89
20.23,34

7,00
11,50
23,34

23,0
2347
36,49
36,28
51,75
52,37

1.33,83
1.54,8
1.54,41
2.39,1
3.01,26
4.03,97
4.13.59
4.50,0
4.39,25
5.51,75
6.28,07
8.57,01
8.32,12
19,12,55

8,01

42,69
41,17

203

430

675
14.42
1023
16.10
16.87
15.15
48,44
5441
57.96
5759

3150

3934

4156

Mikko Mikkola -71
7,68-608-10.27-189
9,64-300-2.54,48
Joonas Karjalainen -68
7,78-623-8.85-172-
9,52-380-2.47,92

Lauri Voutilainen -92

7,19-676-11.79-181-
8,16-270-3.05,90

Joonas Karjalainen -68
7,78-8.85-172-55,58

623-9,52-380-2.47,92
Sajan Irincheev -04
Sajan Irincheev -04
Sajan Irincheev -04
Sajan Irincheev -04

Alexander Mitchell -06
Alexander Mitchell -06
Joonas Jappinen -04
Timo Sérkijarvi -73
Joonas Jappinen -04
Lauri Setala -98
Evangelos Spartiotis -02
Jaakko Sohlo -75
Waltteri Koenkytd -05
Jonatan Sperryn -03
Jaakko Sohlo -75
Juuso Sohlo -75
Jaakko Sohlo -75
Eetu Kalske -03

Tomi Lehto -99
Tuomo Salonen -89
Heikki Juonala -64
Aleksi Uusipere -94
Tomi Lehto -99

Mikail Uusipere -06
Tomi Lehto -99

Tomi Lehto -99

Antti Mustalahti -92

Teemu Penttila -89

Luka Veselinovic -05
Aapeli Oila -08
Mikael Rajala -87
Matti Hyyppé -99
Lauri Arpiainen -96
Oskar Niva -96
Kaius Kaleva -02
Mikko Dannbéack -77
Mikko Dannbéack -77
Mikael Antola 96
Lauri Kosonen -73
Oskari Peralampi -96
Johannes Suokonautio -97
Miro Maattanen -96

Markku Mikkola -74

7,83-340-9.74-9,81
534-3.08,24

Jonathan Lindroos 03

7,83-592-12.37-171
9,01-280-3.15,31

Pasi Jalonen -70

-87

-87

-20
21
21
-22

-23
-22
-20
-90
-20
-14
-19
92
-22
-7
92
9
-92
-16
-16
-06
-81
-1
-14
22
-15
-16
-09

14
A1

21.01

15.02

06.03

15.02

22.02
26.02
20.02
19.02

28.01
16.02
06.02
19.01
09.02
16.02
10.02
29.01
13.02
19.11
26.01
30.11
28.03
06.03
31.01
19.02

05.12
16.01
06.03
31.01
06.02
22.03

05.02

27.02
24.02
29.02
28.05
23.02
24.02
12.01
22.01
1112
23.02
24.03
1712
01.03
13.03

21.01

01.03

22.02

Otaniemi, Espoo

Tampere

Myllypuro, Helsinki

Tampere

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Jyvéskyla

Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Vantaa

Myllypuro, Helsinki
Kuortane

Pajulahti
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Vieruméaki
Tampere
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Mustasaari, Vaasa
Myllypuro, Helsinki

Myllypuro, Helsinki

Tampere
Mustasaari
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Tampere

Tampere
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Tampere

Tampere

Kuopio
Myllypuro/P, Helsinki
Tampere

Tampere

Otaniemi, Espoo

Myllypuro, Helsinki

Otaniemi, Espoo



korkeus-400m-
60maj-
seivas-1000m
3000 m kavely
3000 m kavely (*
5000m kavely
5000 m kavely (*

Miehet 16

60 m

100 m

200 m

200 m (*

300 m

300m (*
400m

400m (*

600 m

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*
1500 m

1500 m (*
Maili (*

2000 m

2000 m (*
3000 m

3000 m (*

60 maj/
5/91,4cm
300maj/7/
76,2cm

300 m aj/ 7/84cm
Korkeus
Seivas

Pituus
3-loikka

Kuula 7,26kg
Kuula 6,25kg
Kuula 5,44 kg
Kuula 5,0 kg
Kiekko 1,5kg
Keihas 700g
Keihas 600g
6-ottelu (60m-
seivas-kuula-
60maj-pituus-
1000m)
7-ottelu (60m-
pituus-
kuula-korkeus-
60maj-
seivas-1000m
3000 m kavely
3000 m kavely (*
5000m kavely
5000 m kavely (*

Pojat 15
60 m

100 m
200 m
200m (*
300m
300m (*
400m
400m (*
600 m
600 m (*
800 m
800m (*
1000 m
1000 m (*
1500 m
Maili (*
2000 m
2000 m (¥
3000 m
3000 m (*
60 m aj 5/91,4cm

13.00,81
12.27,30

25.52,0
23.28,69

7,19
11,50
23,34
2347
36,49
36,86
54,27
55,99

1.33,83
2.01,24
1.54,41
2.50,13
3.01,26
41117
4.20,16
450,93
5.51,75
6.28,07
8.57,01
8.49,33

8,48

42,69
aM17
200
430
646
14.06
9.86
1221
16.87
14.08
54.41
51.12
57.59

3150

3879

13.00,81
13.23,9
25.52,0

23.28,69

743
11,88
23,61
23,84
37,99
37,83
54,27
58,14

1.33,83
1.43,35
2.02,04
1.59,61
250,13
3.01,26
41117
5.20,18
5.51,75
6.44,85
10.21,78
9.01,16
8,82

7,5-567-9.17-170
58,6-8,7-340-3.33,6
Sajan Irincheev -04
Sajan Irincheev -04
Tuomo Salonen -89
Sajan Irincheev -04

Alexander Mitchell -06
Alexander Mitchell -06
Joonas Jappinen -04
Joonas Jappinen -04
Lauri Setala -98
Juuso Sohlo -75
Birinder Singh -79
Eerik Nyyssénen -05
Jonatan Sperryn -03
Tomi Lehto -99

Juuso Sohlo -75

Tomi Lehto -99

Eetu Kalske -03

Tomi Lehto -99
Tuomo Salonen -89
Aleksi Uusipere -94
Tomi Lehto -99

Mikail Uusipere -06
Tomi Lehto -99

Tomi Lehto -99

Teemu Penttila -89

Luka Veselinovic 05
Aapeli Oila -08
Mikael Rajala -87
Matti Hyyppéa -99
Lauri Arpiainen -96
Tero Saastamoinen -75
Kaius Kaleva -02
Jouko Viitala -67
Mikko Dannback -77
Oskari Peralampi -96
Oskari Peralampi -96
Ville Kalliola -93

Miro Maattanen -96

Markku Mikkola -74

7,83-340-9.74-9,81-534-3.08,24

Max Koskinen -01

7,64-608-10.03-171
8,91-370-3.05,60
Sajan Irincheev -04
Sajan Irincheev -04
Tuomo Salonen -89
Sajan Irincheev -04

Martin Kidron -98
Martin Kidron -98
Evangelos Spartiotis -02
Lauri Setala -98
Juuso Sohlo -75
Aleksi Paavonsalo -02
Birinder Singh -79
Jonathan Lindroos -03
Jonatan Sperryn -03
Jarmo Peltomaki -87
Tomi Lehto -99

Tomi Lehto -99

Tomi Lehto -99

Eetu Kalske -03

Tomi Lehto -99

Pasi Hakulinen -95
Tomi Lehto -99

Aleksi Uusipere -94
Tomi Lehto -99

Tomi Lehto -99
lbrahim EI Mrabt -02

-20
21
04
-20

22
-22
-20
-20
-14
91
93
21
-17
-15
91
-13
-16
-14
05
-10
-14
-22
-15
-15

21

-03
-15
-12
9
-18
-83
93
-12
-12
-09
-1

-20
-20
04
-20

-13
-13
-7
-13
-90
-7
93
-18
-7
-00
-14
-14
-13
-16
-14
07
-14
08
-13
-14
-7

05.02

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Myllypuro, Helsinki
Vantaa

Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Myllypuro, Helsinki
Oulu

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Jyvaskyla

Tampere
Mustasaari
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Myllypuro, Helsinki
Oulu

Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro/P, Helsinki

Karhuhalli, Karhuhalli, Pori

Tampere

Otaniemi, Espoo

Tampere

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Tampere

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Tampere
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Otaniemi, Espoo



60 m aj 5/ 84cm
200m aj 10/
76,2cm
300maj/7/
76,2cm
Korkeus
Seivas

Pituus
3-loikka
Kuula 5,44kg
Kuula 5kg
Kuula 4kg
Kiekko 1,5kg
Kiekko 1,0kg
Keihas 600g
5-ottelu (60maj-
pituus-
kuula-seivas-
1000m)
6-ottelu (60m-
seivas-kuula-
60maj-pituus-
800m)

3000m kavely

3000 m kavely (*

5000m kavely

Pojat 14
60 m

100 m
200 m
200 m (*
300m
300m (*
400m
400 m (*
600 m
600 m (*
800 m
800 m (*
1000 m
1000 m (*
1500 m
1500 m (*
Maili (*
2000 m (*
3000 m
60 m aj/6/84cm

60 m aj/ 5/84cm
2007-

200 maj/ 10/
76,2cm (*
300maj/7/
76,2cm

Korkeus

Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 5,4kg
Kuula 5kg
Kuula 4kg
Kiekko 1,0kg
Keihés 600g
4-ottelu (60maj-
korkeus-
kuula-300m)
5-ottelu (60maj-
pituus-
kuula-seivés-
1000m)
7-ottelu (60m-
korkeus-
pituus-kuula-
60maj-seivas-
1000m)

1000 m kavely
2000m kavely
2000 m kavely (*

8,61
29,50

4347
188
360

13.90
14.42
12.96
15.94
43.78
53.70
57.59

2832

1939

14481
15.12,5
25.52,0

7,56
12,70
23,99
28,67
39,16
38,83
54,27
68,57

1.33,83
1.43,35
2.04,74
2.02,76
2.50,13
3.01,26
4.54,79
4.34,06
5.20,18
6.44,85
10.21,78
9,60
9,2

8,83
30,73

45,98
175
175
175
360
585

11.95

9.86

12.33

15.94

49.60

4543

1514

2612

2586

4.53.0
11.33,2
11.03,04

lbrahim EI Mrabt -02
Joni Karras -97

Waltteri Koenkytd 05
Antti Virrankoski -73
Matti Hyyppéa -99
Tuomas Visuri -64
Tero Saastamoinen -75
Mikko Dannbéck -77
Oskari Peralampi -96
Mikko Dannback -77
Mikko Dannbéck -77
Oskari Peralampi -96
Miro Maattanen -96

Johannes Hakala -04
9,43-540-10.07-330-3.08,33

Lassi Korhonen -69

Tuomo Salonen -89
Yrjana Renvall -09
Tuomo Salonen -89

Joonas Jappinen -06
Oiva Matikainen -10
Evangelos Spartiotis -02
Eric Hyyppa -97
Valtteri Kdmarainen -97
Evangelos Spartiotis -02
Birinder Singh -79
Jonne Isoherranen -06
Jonatan Sperryn -03
Jarmo Peltomaki -87
Tomi Lehto -99

Tomi Lehto -99

Tomi Lehto -99

Eetu Kalske -03

Antti Vepsalainen -88
Tomi Lehto -99

Pasi Hakulinen -95
Aleksi Uusipere -94
Tomi Lehto -99

Esko Ruotsalainen -78
Juuso Sohlo -75

Ibrahim EI Mrabt -02
Eric Hyyppa -97

Matti Hyyppa 99
Antti Virrankoski -73
Mikael Rajala -87
Olli Nurminen 96
Matti Hyyppé -99

Ari Komulainen -65
Evangelos Spartiotis -02
Mikko Dannbéack -77
Oiva Matikainen -10
Mikko Dannbéack -77
Oiva Matikainen -10
Jussi Kalliola -95

Jukka-Pekka Lonka -70
10,8-145-7.04-47 .6

Oiva Matikainen 10
9,99-509-14.86-265-3.20,63
Aleksi Saarelainen -93
8,92-129-462-6.20
10,56-290-3.34,27

Tuomo Salonen -89

Tuomo Salonen -89
Tuomo Salonen -89

-20
-88
-13
-79
-90
92
-1
91
92
-1
-1

04

-04

-18

-16
-10
-1
-16
-93
-18
-7
-00
-13
-13
-13
-16
-02
-13
07
-08
-13
92
-89

03
02
01

19.11
10.03
07.03

14.04
23.04
11.02
22.03
271.11
24.11
07.03
12.03
13.03

03.02

21.02

14.03
04.02
08.02

06.12
07.02
20.11
21.11
1112
05.12
20.01
05.12
19.11
05.03
01.12
05.12
07.04
06.03
10.02
24.02
05.12
05.12
10.02
1212
04.03

06.12
12.03

09.03
06.12
18.11
2111
14.04
06.12
05.03
26.01
10.02
2411
16.03
08.03

31.01

20.01

14.01

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Tampere

Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Tampere
Vieruméaki
Myllypuro, Helsinki
Vieruméki

Kuopio

Tampere

Tampere

Myllypuro, Helsinki

Otaniemi, Espoo

Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki

Otaniemi, Espoo
Vantaa

Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Kupittaa, Turku
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Espoo /A

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Otaniemi, Espoo

Otaniemi, Espoo
Tampere

Tampere
Otaniemi, Espoo
Vierumaki
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Tampere
Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Vierumaki
Kotka

Karhuhalli, Karhuhalli, Pori

Otaniemi, Espoo

Tampere

Myllypuro, Helsinki

Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Tampere



3000 m kavely
3000 m kavely (*
5000m kavely

Pojat 13

60 m

100 m

150 m

200 m

200 m (*

300 m

300m (¥

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*

1500 m

1500 m (*

Maili (*

3000 m

60 m aj/ 5/84cm
2007-

60 m aj/
7/76.2cm 96-06
60 maj/
6/76.2cm 2007-
200 m aj
Korkeus

Seivas

Pituus
Kolmiloikka
Kuula 4kg
(-1996)

Kuula 3kg (1996-)
Kiekko 1kg (-
1995)

Kiekko 750g
(2014-)
Kiekko 600g
(1996-2013)
Keihas 600g (-
1996)

Keihés 400g
(1996-)
3-ottelu (60m-
pituus-kuula)

4-ottelu (60maj-
korkeus-
kuula-300m)
2000m kavely
2000 m kavely (*
3000m kavely (*

Pojat 12
60 m
150 m
200 m

300m

300m (¥

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*

1500 m (*

Maili (*

60 maj 7/76.2cm
60 maj 6/76.2cm
2007-

200 m aj

Korkeus

Seivas

15.54,80
16.19,20
26.48,00

7,79
13,44
20,47
2549
28,67
42,34
40,11
68,57

1.40,72
1.43,35
2.10,7
2.16,99
3.01,45
3.01,26
5.09,27
5.25,0
5.20,18
10.40,05

9,88
10,17

9,58
31,17
166
166
166
335
567
11.38
1346

15.39
35.82
38.26
53.30
25.41
36.07

1129

1381

11.33.2
11.03,04
17.21,48

8,01
20,49
26,6
27,48
48,09
48,87
68,57
1.42,30
1.46,72
2.21,36
2.22,33
3.01,45
3.10,59
5.25,0
5.20,18
11,30

9,68
31,17
150
290

Tuomo Salonen -89
Artturi Qila -96
Tuomo Salonen -89

Birinder Singh -79
Eero llomaki -01

Oiva Matikainen -10
Aleksi Paavonsalo -02
Eric Hyyppa -97
Aleksi Paavonsalo -02
Evangelos Spartitotis -02
Jonne Isoherranen -06
Lassi Lehtimaki -04
Jarmo Peltomaki -87
Jaakko Sohlo -75
Lassi Lehtimaki -04
LacTorkkeli -12

Eetu Kalske -03
Jarmo Peltomaki -87
Nooa Laine -13

Pasi Hakulinen -95
Lauri Marekwia -99

Joonas Jappinen -04
Aleksi Saarelainen 93

Matti Hyyppa -99

Isak Westerlund -98
Mikko Mikkola -71
Jaakko Kahala -75

Olli Nurminen -96

Matti Hyyppa -99

Juuso Sohlo -75
Evangelos Spartitotis -02
Oiva Matikainen -10

Jussi Kalliola -95

Jussi Kalliola -95

Kaius Kaleva -02

Miro M&attanen -96
Henri Tamper -98
Sebastian Sappinen -11

Max Nikkanen -95
8,72-433-7.91

Mikko Mikkola -71

11,5-145-7.63-50,8
Tuomo Salonen -89
Tuomo Salonen -89
Tuomo Salonen -89

Birinder Singh -79
Vilho Partala -12
Birinder Singh -79
Waltteri Koenkytd -07
Elias Ihalainen -12
Vilho Partala -12
Jonne Isoherranen -06
Jarmo Peltomaki -87
Pasi Hakulinen -95
Joni Kuokkanen -83
Matti Hyyppéa -99
LacTorkkeli -12

Pasi Hakulinen -95
Nooa Laine -13

Pasi Hakulinen -95
Tommi Huoponen -92

Matti Hyyppéa -99
Isak Westerlund -98
Olli Nurminen -96
Matti Hyyppéa -99

03
-10
03

92
-14
-23
-15
-10
-15
-15
-18
-17
-00
-88
-17

-16
-00

07
-12

-12
-10
-84
-88
-09
-12
-88
-15
23

26.01
27.02
01.02

06.12
01.03
02.04
22.11
21.11
15.11
05.12
05.12
19.11
05.03
27111
05.12
03.03
06.03
22.01
04.02
05.12
05.02

06.12
26.11

03.03
13.03

06.12
06.12
30.12
27111
15.11
2511
06.12
22.03
07.03
2111
13.03
09.03

18.01

Myllypuro, Helsinki
Kuopio
Kupittaa, Turku

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Vieruméki

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki

Myllypuro, Helsinki
Tampere

Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Salo

Vieruméki
Myllypuro, Helsinki
Spata, POL

Otaniemi, Espoo
Karhuhalli, Pori
Tampere
Karhuhalli, Pori
Tampere
Tampere

Otaniemi, Espoo

Otaniemi, Espoo

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Tampere

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Vieruméki
Myllypuro, Helsinki
Spata, POL
Tampere

Espoo /A

Otaniemi, Espoo
Espoo /A

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki

Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki



Pituus

3-loikka

Kuula 4kg
Kuula 3kg (1996-)
Kuula 2,5kg ( -
1996)

Kiekko 1kg (-
1979)

Kiekko 750g
(2014-)

Kiekko 600g
(1979-2013)
Keihds 400g
3-ottelu (60m-
pituus-kuula)

4-ottelu (60maj-
korkeus-
kuula-600m)
1000 m kavely
1000 m kavely (*
2000 m kévely
2000 m kavely (*

Pojat 11
60 m
150 m
150 m (*
200 m
200 m (*
300m
300m (*
400 m (*
600 m
600 m (*
800 m
800 m (*
1000 m

1000 m (*

1500 m (*

60 maj 6/76.2cm
2007-

60maj 7/
76.2cm -1995

60 maj 7/60cm
2007-

60 maj 7/50cm
1996-06

Korkeus

Seivas

Pituus

Pituus (vydhyke
1995-)

3-loikka (vy6hyke
1995-)

Kuula 3kg

Kuula 2,5kg
Kiekko 1kg (-
1979)

Kiekko 750g
Kiekko 600g
(1979-)

Keihés 400g
3-ottelu (60m-pit.-
kuula)

600 m kévely
1000 m kavely
1000 m kavely (*
2000 m kavely (*

Pojat 10
60 m
150m
200 m

300 m
400 m
400m (*
600 m

506
9.88
11.06
13.10

12.90
25.60
38.17

39.44
34.64

1000

1152

5.29,36
5.27,5
11.35,67
11.03,04

8,48
21,88
22,10
28,83
33,55
48,09
48,87

117,15
1.48,19
1.46,72
221,72
2.28,15
3.14,83

3.19,93
5.25,0

10,06
11,45
10,06

1,13
140
260
482

485

10.23
1017
11.00

20.86
20.71

33.48
31.81

1277

3.36,0
5.29,36
5.27,5
11.41,69

8,54
21,88
30,74

29,5

55,8
1.16,5

117,15
1.50,68

Juuso Sohlo -75
Okko Makkonen -99
Jussi Kalliola -95
Jussi Kalliola -95

Eero Savolainen -65
Jussi Kalliola -95
Joona Nieminen -05

Jussi Kalliola -95
Arn Pitkanen -12

Isak Westerlund -96
9,66-393-10.10

Ville Kalliola -93
13,54-156-9.29-2.15,23
Tuomo Salonen -89
Matti Hyyppa -99
Kasper Hietanen -05
Tuomo Salonen -89

Birinder Singh -79
Matti Hyyppéa -99
Lassi Lehtimaki -04
Jonathan Sperryn -03
Jaakko Lintula -98
Elias Ihalainen -12
Vilho Partala -12
Emil Rautiainen -11
Pasi Hakulinen -95
Pasi Hakulinen -95
Joni Kuokkanen -83
Juuso Lehtimaki -81
Onni Koivusalo -05

Nooa Laine -13
Nooa Laine -13

Joona Nieminen -05
Henrik Kuntu -92
Matti Hyyppé -99

Ilkka Mattila -95
Ville Kalliola -93
Matti Hyyppé -99
Juuso Sohlo -75

Jani Leinonen -94

Jani Leinonen -94
Joona Nieminen -05
Mikko Dannbéack -77

Kaius Kaleva -02
Joona Nieminen 05

Jussi Kalliola -95
Oskari Kovaniemi -13

Joona Nieminen 05
8,83-453-10.27
Tuomo Salonen -89
Tuomo Salonen -89
Matti Hyyppéa -99
Tuomo Salonen -89

Pasi Turunen -78
Matti Hyyppéa -99
Santeri Purokoski -07
Pasi Turunen -78
Mikko Kutila -78

Matti Hyyppéa -99
Emil Rautiainen -11
Pasi Hakulinen -95

-87
-1
07
07

-00
-10
-7
01

-90
-09
-15
14
-09
23
23
-19
-06
-06
-94
-92
-16

-06
03
-10
-86

05
-16
-88

-13
-15

-06
-24

98
-00
-10
-00

-88
-09
-7
-88
-87
08
-19
-05

20.04
20.11
25.11
06.12

06.12

24.03

11.03

24.03
09.03

18.01

28.02

12.03
27.03
18.03
10.03

2411
2211
29.11
06.12
13.12
2511
12.03
07.12
18.03
05.12
06.12
1212
20.03

10.03
04.02

06.12

30.11

14.03

12.03
16.11
16.12
31.03

06.12

20.11
06.12
06.12

04.02
11.01

25.03
10.03

20.02

28.02
12.03
27.03
04.03

06.12
22.11
19.11
2711
16.02
25.02
07.12
06.12

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Vieruméki
Otaniemi, Espoo

Otaniemi, Espoo
Karhuhalli, Pori
Tampere

Karhuhalli, Pori
Tampere

Otaniemi, Espoo

Kupittaa, Turku

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Tampere
Vierumaki
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Oulu

Spata, POL
Tampere

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki

Tampere
Myllypuro, Helsinki

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Tampere
Vieruméaki
Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo

Otaniemi, Espoo

Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo

Myllypuro/P, Helsinki
Myyrmaki, Helsinki

Karhuhalli, Pori
Tampere

Turku

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Tampere

Otaniemi, Espoo
Vieruméki
Myllypuro, Helsinki
Vieruméaki
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Otaniemi, Espoo



600 m (*

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*

60 m aj (7/60cm)
2008-

Korkeus

Seivas

Pituus

Pituus (vyShyke
1992-)

3-loikka (vyShyke
-81,97-)

Kuula 3,0kg
(1992-1995)
Kuula 2,5kg (-
1992, 1996-)
Kiekko 1kg (-
1979)

Kiekko 750g
Kiekko 600g
(1979-)

Keihas 400g
Pallonheitto
3-ottelu (60m-
pituus-kuula)

600 m kévely
1000 m kévely
1000 m kavely (*

Pojat 9

40m

60 m

150 m

150 m (*

200 m

300 m

300 m (*

400 m

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*

60 m aj (7/60cm)
2008-

40 m aj/50cm
Korkeus

Seivés

Pituus

Pituus (vyShyke
1992-)

3-loikka (vyohyke
1997-)

Kuula 2,5kg (-
1992)

Kuula 2kg (1992-)
Kiekko 1kg (-
1979)

Kiekko 600g
(1979-)

Keihés 400g
Pallonheitto
3-ottelu (40m-
pituus-kuula)

600 m kavely
600 m kavely (*
1000 m kavely
1000 m kavely (*

1.55,78
2.25,96
2.33,12
3.15,72
3.31,83

10,36
140
220
454

455
8.58
5.80
10.50

16.44
20.71

27.98
28.88
39.49

1020

3.36,0
6.18,47
5.52,9

6,44
9,18
23,74
26,27
31,72
55,8
56,98
1.16,5
117,15
1.58,27
2.05,85
2.40,45
2.36,39
3.34,81
34241

12,84
8,63
129
175
374

422
8.32

8.74
9.62

10.66

16.57
15.93
39.49

779

3.36,0
3.56,9
6.53,8
7234

Pasi Hakulinen -95
Joni Kuokkanen -83
Matti Hyyppéa -99
Pasi Hakulinen -95
Eetu Kalske -03

Eemil Viskari -97
Ville Kalliola -93
Eetu Rantala 13
Pasi Turunen -78

Matti Hyyppéa -99
Oskar Niva -96
Jussi Kalliola -95
Ville Kalliola -93

Ville Vihersalo -00
Joona Nieminen 05

Kaius Kaleva -02
Oskari Kovaniemi -13
Ville Kalliola -93

Joona Nieminen 05
9,23-395-9.10
Tuomo Salonen -89
Tuomo Salonen -89
Mati Hyyppa -99

Joona Nieminen -05
Joona Nieminen -05
Matti Hyyppéa -99
Heikki Lintula -00
Joona Nieminen -05
Mikko Kutila -78
Aapeli Oila -08

Matti Hyyppéa -99
Emil Rautiainen -11
Pasi Hakulinen -95
Julius Uutela -97
Jaakko Sohlo -75
Onni Koivusalo -05
Onni Koivusalo -05
Lauri Marekwia -99

Nooa Laine -13
Ville Kalliola -93
Tomas Jarvinen -05
Matti Hyyppéa -99
Antti Sajantila -63

Eemil Viskari -97
Tomas Jarvinen -05

Joona Nieminen -05
Ville Kalliola -93

Jussi Kalliola -95

Jussi Kalliola -95
Ville Kalliola -93
Ville Kalliola -93

Ville Kalliola -93
7,29-3.51-8.63
Tuomo Salonen -89
Matti Hyyppéa -99
Ilkka Mattila -95
Kasper Salmi -09

-05
93
-09
-05
-13

07
03
-23
-88

-10
-15

-12
23
-02

-98
-98
-09

-14
-14
08
-09
-14
-87
-16
08
-19
04
-06
-84
-14
-14
08

-22
-02
-14
08
-12

02

04
02
02

98
08
04
-18

06.03
05.03
05.12
20.11
10.03

06.12
16.11
06.12
06.12

06.12
19.11
28.03
29.03

27.03
11.01

1712
12.03
30.03

25.01

28.02
27.02
21.03

30.11
30.11
2311
13.12
30.11
16.02
05.12
25.02
07.12
28.11
05.12
06.12
05.12
16.03
05.12

10.12
24.03
26.10
25.01
18.12

06.12

Tampere
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Otaniemi, Espoo
Vieruméki
Leppavaara, Espoo
Otaniemi, Espoo

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Kupittaa, Turku
Karhuhalli, Pori

Karhuhalli, Pori
Myyrméki, Helsinki

Myllypuro/P, Helsinki
Tampere
Karhuhalli, Pori

Kuortane

Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Espoo /A

Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Vieruméaki

Oulu

Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A

Myllypuro, Helsinki
Vieruméki
Kannusillanmaki, Espoo
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo

Otaniemi, Espoo
Kannusillanmaki, Espoo

Otaniemi, Espoo
Vierumaki

Tampere

Karhuhalli, Pori
Karhuhalli, Pori
Karhuhalli, Pori

Kupittaa, Turku

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A



Naiset

60 m

100 m

200 m

200 m (*

300 m

300m (¥

400 m

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (¥

1000 m

1000 m (*

1500 m

1500 m (*

Maili

Maili (*

3000 m

3000 m (*

5000m

60 m aj 5/84cm

200 m aj 10/76,2cm

300 m aj 7/76,2cm
Korkeus

Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 4kg

Kiekko 1kg

Painonheitto (9,07 kg)
Keihas,uusi malli (1999-)
Keih&s,vanha malli (-1999)
14-ottelu (ultramoniottelu)
5-ottelu (60maj-korkeus-
kuula-pituus-800m)
3000 m kavely

3000 m kavely (*
5000 m kavely (*

Naiset 22

60 m

100 m

200 m

200 m (*

300m

300m (¥

400 m

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*
1000m

1000 m (*

1500 m

1500 m (*

Maili

Maili (*

3000 m

3000 m(*

5000 m

60 maj 5/84cm
200 m aj 10/76,2cm
300 m aj 7/76,2cm
Korkeus

Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 4kg

7,39
12,60
24,02
24,44
40,46
39,21
56,11
55,24
1.43,24
1.45,90
2.01,57
2.14,80
3.13,46
3.05,84

4.36,9
4.44,47

4.58,7
5.28,71
9.56,42
9.59,12
19.56,9

8,22
29,46
4291

179
411
622
13.07
13.83
53.83
1749
4432
37.74
5269
4197

12.56,28

13.00,91
22.24,98

7,39
12,73
24,02
2444
40,46
39,21
58,38
58,03

1.43,24
1.45.90
2145
214,98
313,46
3.05,84
44343
444,47
4587
5.28,71
10.10,83
9.59,12
19569
8,36
29,46
42,91
179
380
622
13.07
12.99

Anna Pursiainen -03
Emma Suhonen -91
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Pamela Lindfors -80
Eveliina Maattanen -95
Eveliina Maattanen -95
Enni Nurmi -98

Vilja Kauranen -01
Eveliina Maattanen -95
Heidi Voutilainen -90
Sofia Muinonen -96
Essi Kivela -97

Amelia Griffiths -76
Jenni Leppavuori -74
Eeva Helenius -63
Saana Luoma -94
Minna Syvala -79
Jenni Leppavuori -74
Anna Karrila -88
Saara Keskitalo -00
Ella Huovinen -96
Martta Valtonen -05
Reetta Kallio -89
Hanna Palamaa -77
Pamela Lindfors -80
Jonna Eriksson -85
Salla Rinne -80

Vilma Paakkala -96
lise Kaaja -92

Salla Rinne -80

Isabell Kern -79

Anna Karrila -88

Salla Rinne -80
8,47-172-13.57-594-2.29,59
Enni Nurmi -98

Ella Rautawaara -08
Ella Rautawaara -08

Anna Pursiainen -03
Camilla Junes -08
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Pamela Lindfors -80
Julia Ihantola -03
Nora Péntynen -76
Enni Nurmi -98

Vilja Kauranen -01
Eeva Helenius -63
Ella Koskiniemi -01
Sofia Muinonen -96
Essi Kiveld -97

Sofia Muinonen -96
Jenni Leppavuori -74
Eeva Helenius -63
Saana Luoma -94
Jenni Leppavuori -74
Jenni Leppavuori -74
Anna Karrila -88
Saara Keskitalo -00
Ella Huovinen -96
Martta Valtonen -05
Reetta Kallio -89
Annika Manner -92
Pamela Lindfors -80
Jonna Eriksson -85
Salla Rinne -80

-12
-13

28.01
20.03
19.02
28.02
23.02
23.02
06.02
19.02
18.01
23.11
06.02
09.02
03.03
07.04
30.01
17.02
18.02
05.12
19.02
18.02
01.04
14.01
12.03
25.02
18.02
22.02
13.02
26.02
10.02
01.03
24.02
26.02
19.01
01.04
12.02

18.02
24.02
17.02

28.01
07.02
19.02
28.02
23.02
23.02
28.01
14.02
18.01
23.11
10.02
09.02
03.03
07.04
05.03
17.02
18.02
05.12
25.02
18.02
01.04
21.02
12.03
25.02
18.02
14.02
13.02
26.02
11.02

Myllypuro, Helsinki
Birmingham, GBR
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Jyvaskyla

Kuopio

Otaniemi, Espoo
Pajulahti

Torun, POL
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Vieruméaki

Esport Areena, Espoo
Jyvéskyla

Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Lahti

Tampere
Mustasaari, Vaasa
Rovaniemi

Bowling Green, Ohio, USA
Jyvaskyla

Tampere

Kupittaa, Turku
Pori

Seattle, Wash. USA
Tampere
Karhuhalli, Pori
Myllypuro, Helsinki
Joensuu

Myllypuro, Helsinki
Mustasaari
Tampere

Myllypuro, Helsinki
Vantaa

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Otaniemi, Espoo
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Vieruméaki

Esport Areena, Espoo
Kuortane

Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Jyvéaskyla
Tampere
Mustasaari, Vaasa
Rovaniemi
Myllypuro, Helsinki
Jyvéaskyla
Tampere
Jyvéaskyla



Kiekko 1kg

Painonheitto (9,07 kg)
Keihas,uusi malli (1999-)
Keih&s,vanha malli (-1999)
14-ottelu (ultramoniottelu)
5-ottelu (60maj-korkeus-
kuula-pituus-800m)

3000 m kavely

3000 m kavely (*

5000 m kavely (*

Naiset 19

60 m

100 m

200 m

200m (*

300 m

300 m (*

400 m

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*

1000m

1000 m (*

1500 m

1500 m (*

Maili

Maili (*

3000 m

3000m (*

5000 m

60 m aj/ 5/84cm
200 m aj 10/76,2cm
300 m aj 7/76,2cm
Korkeus

Seivés

Pituus

3-loikka

Kuula 4kg

Kiekko 1kg
Keihas,uusi malli (1999-)
Keihas,vanha malli (-1998)
14-ottelu (ultramoniottelu)
5-ottelu (60maj-kork.
kuula-pituus-800m)
3000 m kavely

3000 m kavely (*
5000 m kavely (*

Naiset 17
60 m

100 m
200 m
200m (*
300m
300m (*
400 m
400 m (*
600 m
600 m (*
800 m
800 m (*
1000m
1000 m (*
1500 m
1500 m (*
Maili
Maili (*
3000 m

51.63
16.51
30.62
37.74
5269
4032

13.07,98

13.00,91
22.24,98

7,45
12,73
24,15
24,44
40,46
39,21
59,16
58,03

1.43,24
1.45,90
2145
2.14,98
3.13,46
3.05,84
4.47,96
4.44,83
4.58,7
5.28,71
10.48,0
104441
19.56,9

8,55
29,46
42,91

179

380

622
12.51
12,82
46.43
30.62
37.74

5269
3676

13.07,98

13.00,91
22.24,98

745
12,73
24,71
24,86
40,46
39,21
60,38
58,03

143,24
1.45,90
2145
2.18,02
3.13,46
3.05,84
450,10
4.44,83
4.58,7
5.28,71
11.04,76

Vilma Paakkala -96

lise Kaaja -92

Maarit Tikkanen -80

Isabell Kern -79

Anna Karrila -88

Salla Rinne -80
8,65-177-12.99-565-2.34,64
Enni Nurmi -98

Ella Rautawaara -08

Ella Rautawaara -08

Anna Pursiainen -03
Camilla Junes -08
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Pamela Lindfors -80
Laura Rasénen -94
Nora Péntynen -76
Enni Nurmi -98

Vilja Kauranen -01
Eeva Helenius -63
Ella Koskiniemi -01
Sofia Muinonen -96
Essi Kivela -97

Ella Koskiniemi -01
Ella Rautawaara -08
Eeva Helenius -63
Saana Luoma -94
Jenni Leppavuori -74
Sofia Muinonen -96
Anna Karrila -88
Saara Keskitalo -00
Ella Huovinen -96
Martta Valtonen -05
Reetta Kallio -89
Annika Manner -92
Pamela Lindfors -80
Jonna Eriksson -85
Isabell Kern -79
Vilma Paakkala -96
Maarit Tikkanen -80
Isabell Kern -79
Anna Karrila -88
Saga Kivekas -97
8,77-163-10.25-562-2.32,21
Enni Nurmi -98

Ella Rautawaara -08
Ella Rautawaara -08

Anna Pursiainen -03
Camilla Junes -08
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Pamela Lindfors -80
Nella Varjas -03
Nora Péntynen -76
Enni Nurmi -98

Vilja Kauranen -01
Eeva Helenius -63
Klaara Mertsalo -08
Sofia Muinonen -96
Essi Kivela -97

Essi Kivela -97

Ella Rautawaara -08
Eeva Helenius -63
Saana Luoma -94
Sofia Muinonen -96

-16

-13

18.02
28.02
15.01
19.01
01.04
11.02

05.03
24.02
17.02

15.02
07.02
27.02
28.02
23.02
23.02
29.01
14.02
18.01
23.11
10.02
09.02
03.03
07.04
02.02
25.02
18.02
05.12
29.02
15.01
01.04
24.02
12.03
25.02
18.02
14.02
13.02
28.02
09.02
28.02
15.01
19.01
01.04
13.03

05.03
24.02
17.02

15.02
07.02
01.02
17.02
23.02
23.02
21.01
14.02
18.01
23.11
10.02
24.02
03.03
07.04
26.01
25.02
18.02
05.12
05.02

Karhuhalli, Pori
Seattle, Wash. USA
Mustasaari, Vaasa
Karhuhalli, Pori
Myllypuro, Helsinki
Jyvaskyla

Myllypuro, Helsinki
Mustasaari
Tampere

Tampere

Vantaa

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Tampere

Otaniemi, Espoo
Pajulahti

Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Myllypuro, Helsinki
Mustasaari, Vaasa
Vierumaki

Esport Areena, Espoo
Sherbrooke, Kanada
Pirkkahalli, Tampe
Myllypuro, Helsinki
Joensuu

Tampere
Mustasaari, Vaasa
Rovaniemi
Myllypuro, Helsinki
Jyvaskyla
Myllypuro, Helsinki
Jyvéskyla
Karhuhalli, Pori
Vaasa

Karhuhalli, Pori
Myllypuro, Helsinki
Kuortane

Myllypuro, Helsinki
Mustasaari
Tampere

Tampere

Vantaa

Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Myllypuro, Helsinki
Tampere

Otaniemi, Espoo
Pajulahti

Otaniemi, Espoo
Mustasaari
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Jyvéaskyla
Mustasaari, Vaasa
Vierumaki

Esport Areena, Espoo
Myllypuro, Helsinki



3000m (*

5000 m

60 m aj/ 5/84cm
60 m aj 5/76,2cm
200 m aj 10/76,2cm
300 maj 7/76,2cm
Korkeus

Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 4kg (-1995)
Kuula 3kg (1995-)

Kiekko 1kg

Keihas, 600g
vanha malli (-1999)
Keihas, 500g

5-ottelu (60maj-korkeus-

kuula-pituus-800m)
2000 m kévely
2000 m kavely (*
3000 m kavely
3000 m kavely (*
5000 m kavely (*

Naiset 16

60 m

100 m

200 m

200m (*

300 m

300 m (*

400 m

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*

1500 m

1500 m (*

Maili

Maili (*

3000 m

3000m (*

5000 m

60 m aj/ 5/84cm
60 m aj 5/76,2cm
200 m aj 10/76,2cm
300 m aj 7/76,2cm
Korkeus

Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 4kg (-1977)
Kuula 3kg (1977-)
Kiekko 1kg
Keihas, 500g

5-ottelu (60maj-korkeus-

kuula-pituus-800m)
2000 m kévely
2000 m kavely (*
3000 m kavely
3000 m kavely (*
5000 m kavely (*

Tytot 15
60 m
100 m
200 m
200m (*

10.55,46
20.20.49
8,90
8,46
29,46
43,88
174

346

611
12,26
12,81
14.51
43.03

37.34
38.98
3813

10.12,61

9.34,2
13.38,04
13.00,91
22.24,98

767
12,73
25,54
24,86
41,74
40,52
60,38
61,21
1.43,24
1.45.90

2145
2.18,02
31346
3.05,84
450,10
4.44,83

4587
5.28,71

11.04,76

10.55,46

20.20.49

8,90
8,46
29,46
44,86
174
339
586
1217
10.60
14.22
4161
38.98
3743

10.12,61

9.34,2
13.40,48
13.00,91
22.24,98

7,85
12,88
26,01
27,58

Selene Rossi -05
Anna Karrila -88
Hanna Voutilainen -90
Minea Fogelholm -04
Ella Huovinen -96

liris Peterzéns -98
Lotta Putkiranta -03
Elli Rantala -06
Pamela Lindfors -80
Hanna Voutilainen -90
Sonja Paajanen -77
Isabell Kern -79

Vilma Paakkala -96

Isabell Kern -79
Mette Gerkman 99
Hanna Voutilainen -90

8,81-159-12.42-587-2.34.28

Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97
Ella Rautawaara -08
Ella Rautawaara -08

Anna Pursiainen -03
Camilla Junes -08
Anna Pursiainen -03
Anna Pursiainen -03
Tii Heikkila -77

Tii Heikkila -77

Nella Varjas -03
Vilma Hakala -02
Enni Nurmi -98

Vilja Kauranen -01
Eeva Helenius -63
Klaara Mertsalo -08
Sofia Muinonen -96
Essi Kivela -97

Essi Kivela -97

Ella Rautawaara -08
Eeva Helenius -63
Saana Luoma -94
Sofia Muinonen -96
Selene Rossi -05
Anna Karrila -88
Hanna Voutilainen -90
Minea Fogelholm -04
Ella Huovinen -96
Carla Liukkonen -04
Lotta Putkiranta -03
Sana Ivakko -01
Hanna Voutilainen -90
Pamela Lindfors -80
Aino |kéheimo -06
Sonja Paajanen -77
Vilma Paakkala -96
Mette Gerkman 99
Hanna Voutilainen -90

8,67-165-11.34-548-2.32,99

Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97
Ella Rautawaara -08
Ella Rautawaara -08
Ella Rautawaara -08

Minea Fogelholm -04
Carla Liukkonen -04
liris Peterzéns -98
Laura Einamo -04

14

-19

-18

14

.24
A2
A3

-19
-19
-13
-7

11.12
04.03
26.02
02.02
12.03
22.02
23.02
10.03
21.02
24.02
06.02
04.02
23.02

19.01
28.02
10.02

28.02
27.03
15.02
24.02
17.02

20.01
07.02
19.01
17.02
07.02
14.02
21.01
11.02
18.01
2311
10.02
24.02
03.03
07.04
26.01
25.02
18.02
05.12
05.02
1112
04.03
26.02
02.02
12.03
09.02
23.02
26.02
05.03
24.02
23.01
06.01
1712
28.02
18.02

28.02
27.03
18.03
24.02
17.02

09.03
17.01
24.03
10.12

Oulu

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Tampere

Joensuu

Tampere

Kuopio

Tampere

Kupittaa, Turku
Tampere
Karhuhalli, Pori

Karhuhalli, Pori
Tampere
Jyvaskyla

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Mustasaari
Tampere

Myllypuro, Helsinki
Vantaa

Myllypuro, Helsinki
Kuopio

Turku

Tampere
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Mustasaari
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Jyvaskyla
Mustasaari, Vaasa
Vieruméaki

Esport Areena, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Oulu

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Tampere

Joensuu

Kupittaa, Turku
Myllypuro, Helsinki
Kuortane
Myllypuro, Helsinki
Kupittaa, Turku
Myllypuro/P, Helsinki
Tampere
Mustasaari, Vaasa

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Mustasaari
Tampere

Tampere

Vantaa /H
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti



300 m

300 m (*

400 m

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*

1500 m

1500 m (*

Maili (*

2000 m (*

3000 m

3000m (*

60 m aj/5/76,2cm

60 m aj/6/76,2cm
aitavali 8,0m

200 m aj 10/76,2cm
300 m aj 7/76,2cm
Korkeus

Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 4kg (-1977)
Kuula 3kg (1977-)
Kiekko 1kg (-2007)
Kiekko 7509 (2007-)
Keihas 4009 (1995-)
5-ottelu (60maj(5/76,2cm)-
pit.-korkeus-kuula-800m)
5-ottelu (60maj-pituus-
korkeus-kuula-800m)
4-ottelu (60maj-kuula-
korkeus-800m)

2000 m kévely

2000 m kavely (*

3000 m kavely
3000 m kavely (*

Tytot 14

60 m

100 m

200 m

200 m (*

300m

300 m (¥

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*

1500 m

1500 m (*

Maili (*

2000 m (*

3000 m

3000m (*

60 maj 5/76,2cm
60 m aj/6/76,2cm
aitavali 8,0m

200 m aj 10/76,2cm
300 m aj 7/76,2cm
Korkeus

Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 4kg

41,78
41,92
60,38
61,55
1.4517
1.45,90
2.19,0
2.20,05
3.14,79
3.06,43
5.10,93
5.22,5
5.36,38
7.05,36
11.44,31
10.55,46
9,38
8,76

29,46
44,86
173
321
562
1148
9.70
13.67
30.77
42.08
42.68
3281

2570

1642

10.12,61
9.34,2
13.40,48
13.14,2

7,89
13,23
26,58
27,58
42,57
42,36
61,55
14517
1.45,90
2.19,0
2.22,00
3.14,79
3.06,43
5.24,83
5.22,5
5.36,38
7.05,36
114431
10.55,46
9,78

9,00

30,62
46,86
167
310
535
1117
9.30

Kia Laisi -01

Ella Huovinen 96
Nella Varjas -03
Elmiina Siikala 06
Anna Karrila -88
Vilja Kauranen -01
Helena Miettinen -65
Ella Koskiniemi -01
Ella Koskiniemi -01
Ella Koskiniemi -01
Anna Karrila -88
Meribel Vili -12
Saana Luoma -94
Ella Rautawaara -08
Saana Luoma -94
Selene Rossi -05
Tuuli Sistonen -80
Minea Fogelholm -04

Ella Huovinen -96

Carla Liukkonen -04
Lotta Putkiranta -03
Isabella Tuulari -09

Kia Laisi -01

Pamela Lindfors -80
Rebekka Sukselainen -01
Lotta Putkiranta -03
Emma Uosukainen -01
Vilma Paakkla -96
Isabella Tuulari -09
Lotta Putkiranta -03
9,89-489-166-13.41-2.50,66
Lotta Putkiranta -03
9,95-165-13.67-438-2.41,32
Liisa Kuusisto -93
9,99-8.12-138-2.40,50
Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97
Ella Rautawaara -08

Ella Rautawaara -08

Anna Pursiainen -03
Saara Keskitalo -00
Anna Pursiainen -03
Laura Einamo -04
Elmiina Siikala -06
Elmiina Siikala -06
Elmiina Siikala 06
Anna Karrila -88
Vilja Kauranen -01
Helena Miettinen -65
Anni Jantunen -09
Ella Koskiniemi -01
Ella Koskiniemi -01
Anna Karrila -88
Meribel Vili -12
Saana Luoma -94
Ella Rautawaara -08
Saana Luoma -94
Selene Rossi -05
Lotta Putkiranta -03
Minea Fogelholm -04

Ella Huovinen -96
Carla Liukkonen -04
Lotta Putkiranta -03
Helmi Ekdund -05
Kia Laisi -01

liris Peterzens -98
Lotta Putkiranta -03

-16
-1
-18
-19
01
-14
-79

14

-1
-19
-18
-24
-16

-16
-7
-16
-1
-24
-18

-7
-14
-7
-7
-19

-19
01

-10
-18
-7
-19
-15
-12
-16

31.01
13.03
21.01
07.12
25.11
23.11
06.12
05.03
15.03
09.03
09.02
04.02
05.12
06.03
23.01
11.12
28.01
10.03

12.03
09.02
15.11
09.03
05.03
21.01
09.01
05.03
10.01
12.03
08.03
04.02

05.03

16.02

28.02
27.03
18.03
05.02

06.12
01,03
21.01
10.12
17.11
08.03
07.12
25.11
2311
06.12
04.12
15.03
09.03
27.01
04.02
05.12
06.03
23.01
1112
05.02
15.12

13.03
10.03
06.12
06.04
06.12
11.03
24.01

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A

Espoo /A

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Oulu

Otaniemi, Espoo
Tampere

Tampere

Tampere
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Tampere
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Tampere

Vantaa

Tampere
Tampere
Myllypuro, Helsinki

Tampere
Myllypuro, Helsinki

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Espoo/A

Espoo /A

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Oulu

Myllypuro, Helsinki
Turku

Tampere

Tampere
Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki



Kuula 3kg (1977-) 13.67
Kiekko 1kg (1999-06,-87) 27.23
Kiekko 750g (2007-) 37.94
Kiekko 600g (1987-1998) 38.95
Keihas 400g 41.94
3-ottelu (60m-pituus- 1128
kuula)

4-ottelu (60maj-korkeus- 1699
kuula-200m)

4-ottelu (60maj-pituus 1750
kuula-800m)

5-ottelu (60maj(5/76,2cm)- 3232
pit.-korkeus-kuula-800m)

5-ottelu (60maj-pituus- 2570
korkeus-kuula-800m)

6-ottelu (60maj-korkeus 2786
kuula-200m-pituus-800m)

2000 m kavely 10.12,61
2000 m kavely (* 9.34,2
3000 m kavely 13.51,49
3000 m kavely (* 14.37 4
Tytot 13

60m 7,92
100 m 13,68
150 m 20,04
200 m 27,14
200m (* 27,58
300m 42,57
300m (* 43,50
400 m (* 61,55
600 m 145,17
600 m (* 1.45,90
800 m 2244
800 m (* 2.22,00
1000 m 3.14,79
1000 m (* 3.06,43
1500 m (* 5.22,5
Maili (* 5.36,38
3000 m 11.44,31
3000m (* 10.55,46
60 maj/7/76,2cm 9,88
60 maj/6/76,2cm aitavali

8,0m 9,27
60 m aj/ 6/ 76,2cm 2008-,

aitavéli 7,5m 9,21
Korkeus 165
Seivas 265
Pituus 517
3-loikka 11.15
Kuula 4kg 9.30
Kuula 3,0 kg (1977-1995) 12.19
Kuula 2,5kg (1996-) 13.64
Kiekko 1kg (-1987) 27.23
Kiekko 750g 35.50
Kiekko 600g (1987-) 38.95
Keihas 400g (1979-) 3948
6-ottelu (60maj-korkeus- 2537
kuula-200m-pituus-800m

5-ottelu (60maj 1942

(6/76,2cm)-pituus-kork.-
kuula(3kg)-800m)

4-ottelu (2007-) (60maj- 1232
pituus-kuula-800m)

4-ottelu (-1992) (60maj- 879
korkeus-kuula-200m)

3-ottelu (60m-pituus- 1004
kuula)

2000 m kavely 10.12,61
2000 m kavely (* 9.34,2

3000 m kavely 14.58,34

Lotta Putkiranta -03
Rebekka Sukselainen -01
Rebekka Sukselainen -01
Rebekka Sukselainen -01
Isabella Tuulari -09

Linda Myllymaki -94
8,37-431-6.16

Marianna Jarvinen -70
9,9-440-8.78-29,1

Laura Putkiranta -00
10,96-434-7.96-3.05,57
Lotta Putkiranta -03
9,78-152-12.80-486-2.37,82
Lotta Putkiranta -03
9,95-165-13.67-438-2.41,32
Miia Falck -73

10,5-140-8.48-28,8-417-2.59,9

Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97

Ella Rautawaara -08
Taika Nummi -97

Elmiina Siikala -06
Kreeta Halme -99
Evelyn Ohia -12
Elmiina Siikala -06
Laura Einamo -04
Elmiina Siikala -06
Nella Varjas -03
Elmiina Siikala 06
Anna Karrila -88
Vilja Kauranen -01
Susanna Simpanen -67
Anni Jantunen -09
Ella Koskiniemi -01
Ella Koskiniemi -01
Meribel Vili -12
Saana Luoma -94
Saana Luoma -94
Selene Rossi -05
Moona Penttila -91

Elmiina Siikala -06

Hilla Saarinen -05

Lotta Putkiranta -03

Elii Rantala -06

Hilla Saarinen -05

liris Peterzéns -98

Lotta Putkiranta -03
Lotta Putkiranta -03
Lotta Putkiranta -03
Rebekka Sukselainen 01
Rebekka Sukselainen 01
Rebekka Sukselainen -01
Lotta Putkiranta -03
Maarit Jarvinen -74

11,0-135-8.03-29,7-400-2.58,5

Saaga Lampi -11
10,29-468-145-8.55-3.01,71

Emma Uosukainen -01
11,89,-,8.68-2.55,57
Kati Paloniemi -71
13,3-100-5.41-29,9
Sani Isokivijarvi -95

Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97

-1

-19
-12
-24
-19
-7
-19
-16
-19
-01
-14

14

-18
-15
-19
-7
-1
-16
-16
-16
-13
-14
-14
-16

-24

-10

05.03
04.02
07.03
13.04
21.04
18.01

07.02

15.02

05.02

05.03

2212

28.02
27.03
19.03
09.04

06.12
29.02
03.03
24.03
10.12
17.11
05.12
07.12
25.11
23.11
06.12
04.12
15.03
09.03
04.02
05.12
23.01
1112
28.11

06.12

15.11
14.03
29.12
06.12
20.11
2401
06.12
13.03
04.02
08.03
13.04
06.03
22.12

03.02

15.02

07.02

18.01

28.02

27.03
06.02

Tampere
Myllypuro/P, Helsinki
Tampere

Pajulahti

Pajulahti

Otaniemi, Espoo

Otaniemi, Espoo
Kupittaa, Turku
Myllypuro, Helsinki
Tampere
Otaniemi, Espoo

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Espoo /A

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Oulu

Myllypuro, Helsinki

Otaniemi, Espoo

Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Somero

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Karjaa, Raasepori
Myllypuro/P, Helsinki
Tampere

Pajulahti

Tampere
Otaniemi, Espoo

Myllypuro, Helsinki

Kupittaa, Turku
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki

Espoo /A
Turku



3000 m kavely (*

Tytot 12
60 m

100 m
150 m
200 m
200 m (*
300m
300 m (¥
400 m (*
600 m
600 m (*
800 m
800 m (*
1000 m
1000 m (*
1500 m (*
Maili (*
3000 m
3000m (¥
60 maj 7/76,2cm

60 maj 6/76,2cm 2007-

Korkeus

Seivas

Pituus

3-loikka

Kuula 3kg

Kuula 2,5kg

Kiekko 1kg (-1979)
Kiekko 750g

Kiekko 600g (1979-)
Keih&s 400g

3-ottelu (60m-pituus-kuula

(2,5kg))

4-ottelu (60maj-
korkeus-kuula-800m)
1000 m kavely

1000 m kavely (*
2000 m kavely

2000 m kavely (*
3000 m kavely

Tytot 11
60 m

100 m
150 m
150 m (*
200 m
200m (*
300 m
300m (*
400 m
400 m (*
600 m
600 m (*
800 m
800 m (*
1000 m
1000 m (*
3000 m
3000m (*
60 maj 6/76,2cm

60 maj 7/60cm 2007-

60 maj 7/50cm 1996-

2006

Korkeus

Seivas

Pituus

Pituus (vydhyke 1995-)

17.59,78

8,09
13,98
20,04
27,38
28,23
46,67
47,02
64,40

1.45,86
1.48,06
2244
2.28,59
3.16,99
317,57
5.22,5
6.13,68
114431
10.55,46
10,17
9,76

165

260

517
10.50
11.74
12.87
27.23
32.13
36.44
33.50

1046
1610

512,75

4.49.4
10.12,61
102347
15.20.00

8,28
144
21,02
20,86
28,77
30,58
584
48,38
1.20,2
1.26,63
1.50,67
1512
2264
234,18
3.18,65
3.22,67
11.44,31
105546
10,1
10,10
10,10

10,72
155
240
470
494

Erika Parviainen -95

Evelyn Ohia -12
Lotta-Maria Viljakainen -01
Evelyn Ohia -12

Evelyn Ohia -12

liris Peterzéns -98

Lotta Putkiranta -03
Lotta Kalske -05

Elmiina Siikala 06
Meribel Vili -12

Vilja Kauranen -01
Susanna Simpanen -67
Enni Nurmi -98

Selene Rossi -05

Ella Koskiniemi -01
Meribel Vili -12

Erika Parvianen -95
Saana Luoma -94
Selene Rossi -05
Moona Penttila -91

lida Ounaslehto -00
Lotta Putkiranta -03
Marielle Gustafsson -00
Hilla Saarinen -05

Hilla Saarinen -05
Rebekka Sukselainen 01
Rebekka Sukselainen 01
Rebekka Sukselainen 01
Rebekka Sukselainen 01
Rebekka Sukselainen -01
Lotta Putkiranta -03

Roosa Rahunen -96
Rebekka Sukselainen 01
10,88-143-11.74-3.04,31
Milla Koistinen -97
Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97

Evelyn Ohia -12
Rebekka Sukselainen 01
Evelyn Ohia -12

Hilla Saarinen -05
Evelyn Ohia -12

lida Ounaslehto -00
Ranja Lammi -62
Elmiina Siikala -06

Hilla Saarinen -05
Samina Nummi -99
Selene Rossi -05

Oona Réisanen -04
Susanna Simpanen -67
Selene Rossi -05
Selene Rossi -05
Selene Rossi -05
Saana Luoma -94
Selene Rossi -05

Hilla Saarinen -05

Roosa Rahunen -96
Evelyn Ohia -12

Moona Penttila -91
Lotta Putkiranta -03
Marielle Gustafsson -00
Hilla Saarinen -05

Hilla Saarinen -05

-13

-15

-10

-13
-13
-13
-13
-15

-15

-16
-16
-16

-16
-16
07
23

-14
-1
-16
-16

08.03

03.03
02.03
03.03
24.03
21.11
15.11
12.03
05.12
21.01
2411
06.12
05.12
01.04
10.03
04.02
05.12
23.01
1112
30.11
06.12
14.03
01.12
06.12
22.12
2411
2411
04.02
04.02
23.03
08.03

18.01
16.02

01.03
09.02
28.02
08.03
01.02

26.11
1712
02.04
27111
18.03
13.02
24.05
05.12
04.02
05.12
20.11
29.11
06.12
20.11
12.11
06.03
23.01
11.12
29.12

06.12
18.03

02.03
30.11
20.11
2912
20.11

Tampere

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Myllypuro, Helsinki
Tampere

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Espoo /A

Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Oulu

Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Kupittaa, Turku
Otaniemi, Espoo
Eldintarha, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro/P, Helsinki
Myllypuro/P, Helsinki
Karhuhalli, Pori
Tampere

Otaniemi, Espoo
Turku

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Tampere

Kupittaa, Turku

Myllypuro, Helsinki
Myllypuro/P, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Myllypuro, Helsinki
Joensuu

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A

Turku

Pajulahti

Otaniemi, Espoo
Pori

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Oulu

Eléintarha, Helsinki

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki

Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Eléintarha, Helsinki
Myllypuro, Helsinki



3-loikka

3-loikka (vyShyke 1995-)
Kuula 3kg

Kuula 2,5kg (-1996)
Kuula 2kg (1996-)
Kiekko 750g

Kiekko 600g

Keihas 400g
3-ottelu (60m-pituus-kuula
(2kg))

600 m kavely
1000 m kavely
1000 m kavely (*
2000 m kavely (*
3000 m kavely

Tytot 10

60 m

100 m

150 m

150 m (¥

200 m

300m

300m (*

400 m

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 (*

1000 m

1000 m (*

60 maj 6/76,2cm

60 m aj 7 /60cm 2007-
60 maj 7 /50cm 1996-06
Korkeus

Seivas

Pituus

Pituus (vydhyke 1992-)
3-loikka (vydhyke 1997-)
Kuula 2,5kg (-1992)
Kuula 2kg (1992-)
Kiekko 750g

Kiekko 600g

Keihés 400g

600 m kavely

1000 m kavely

1000 m kavely (*

Tytot 9

40m

60 m

150 m

150 m (*

200 m

300m (*

400 m

400 m (*

600 m

600 m (*

800 m

800 m (*

1000 m

1000 m (*

60 maj 6/76,2cm
60 maj 7/60cm
Korkeus

Pituus

Pituus (vyhyke 1992-)

10.50

9.45
10.10
1115
1246
30.33
36.00
31.51

1217

3.14,2
512,75
4.49.4

10.23,47
17.14,34

8,59
16,55
22,09
22,60

30,7

58,4
58,27
1.20,2

1.26,63
1.57,96
1.58,25
2.39,8
242,75
3.33,76
3.34,01
11,50
10,89
11,38
135

210

422

436

9.30

5.95

8.98

9.18
18.72
19.38

3.34,78
5.16,6
5.59,5

6,34
9,22
25,99
2917
32,01
58,27
1.20,2
1.25,62
2.02,70
2.01,03
2.54,57
2.47,54
3.45,60
343,10
1,77
11,99
130
412
406

Hilla Saarinen -05

Roosa Rahunen -96
Rebekka Sukselainen 01
Rebekka Sukselainen 01
Lotta Putkiranta -03
Rebekka Sukselainen 01
Rebekka Sukselainen -01
Lotta Putkiranta -03

Lotta Putkiranta -03
9,17-453-11.43

Eeva Immonen -00
Milla Koistinen -97
Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97
Henrika Parviainen -97

Evelyn Ohia -12

Sanja Siurala 05
Evelyn Ohia -12

Hilla Saarinen -05
Virva-Tuuli Suopohja -81
Ranja Lammi -62

Vilma Hyllinen -07

Hilla Saarinen -05
Samina Nummi -99
Saana Luoma -94

Kia Rajala 96

Susanna Simpanen -67
Ella Réisanen -09
Selene Rossi -05

Aino Hakkila -99

Hilla Saarinen -05
Henrika Parviainen -97
Roosa Rahunen -96
Evelyn Ohia -12
Marielle Gustafsson -00
Sirkka-Liisa Virrankoski -79
Jonna Ahlsten -85
Roosa Rakunen -96
Johanna Salenius -79
Rebekka Sukselainen -01
Ella Réisénen -09
Isabella Tuulari -09

lida Ounaslehto -00
Amina El Mrabt -03
Henrika Parviainen -97
Eveliina Luoma -99

Evelyn Ohia -12
Virva-Tuuli Suopohja -81
Aino Hakkila -99

Ruusu Saarela -05

Hilla Saarinen -05

Vilma Hyllinen -07

Hilla Saarinen -05

Kaisli Ruha

Saana Luoma -84
Henrika Parviainen -97
Sirkka-Liisa Virrankoski -79
Evelyn Ohia -12
Alli-Ester Vanhakyla -13
Aino Hakkila -99

Hilla Saarinen -05

Hilla Saarinen -05
Evelyn Ohia -12

Tuuli Sistonen -80

Jenni Fager -83

-16

-12
-12
-14
-12
-12
-14

14

2212
01.04
06.12
25.11
13.12
1712
1712
15.11

13.04

25.01
01.03
09.02
08.03
27.01

19.11
17.02
03.04
29.11
2411
24.05
05.12
04.02
05.12
06.12
05.12
06.12
07.12
15.11
2111
06.12
06.12
12.03
06.12
16.12
06.12
06.12
19.11
06.02
06.12
07.01
09.03
27111
04.03
03.03
21.03

28.11
2411
23.11
09.12
06.12
05.12
04.02
05.12
30.11
05.12
06.12
05.12
19.11
05.12
06.12
09.03
28.11
06.12
06.12

Eléintarha, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Kupittaa, Turku
Myllypuro/P, Helsinki
Myllypuro/P, Helsinki
Karhuhalli, Pori

Pajulahti

Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Tampere
Myllypuro, Helsinki

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Pajulahti
Vieruméaki
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Karhuhalli, Pori
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Tampere
Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Myyrmaki, Vantaa
Tampere

Rauma

Myllypuro, Helsinki
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A

Myllypuro, Helsinki
Tampere
Vierumaki

Oulu

Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Espoo /A
Myllypuro, Helsinki
Espoo /A
Otaniemi, Espoo
Tampere
Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo



Kolmiloikka (vyGhyke 1992-)
Kuula 2,5kg (-1992)

Kuula 2kg (1992-)

Kiekko 750g

Kiekko 600g

3-ottelu (40m-pituus-kuula)

600 m kavely
600 m kavely (*
1000 m kavely
1000 m kavely (*

7.28
4.45
7.46
9.18
10.23
646

3.34,78
5217
6.12,2
6.13,2

Vanessa Kolula -13
Minna Kallioméaki -81
Olivia Kovaniemi -13
Ella Réisénen -09

Ella Réisénen -09
Lotta-Maria Viljakainen -01
6,89-362-4.57

Amina El Mrabt -03
Julia Kurtén -00
Henrika Parviainen -97
Amina El Mrabt -03

10.12
05.02
06.12
07.01
10.03
28.11

04.03
09.02
10.12
31.03

Myllypuro, Helsinki
Otaniemi, Espoo
Otaniemi, Espoo
Myyrmaki, Vantaa
Tampere
Myllypuro, Helsinki

Myllypuro, Helsinki
Espoo /A

Oulu

Espoo /A



