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Espoon Tapiot ry:n viestintä 2025 
 
Viestinnän tavoitteet ja rooli 
 

Viestinnällä on suora yhteys seuran strategisiin tavoitteisiin: 
 

• yhteistyökumppaneiden hankinta 

• seurahengen luonti 

• jäsenhankinta 

• tietoisuuden, tunnettuuden, kiinnostavuuden, houkuttelevuuden lisääminen 

• mielikuvat; monipuolisuus, tasokirjo 

• seuran tapahtumien markkinointi (yhtenäinen seurayhtymän muiden seurojen viestinnän 

kanssa) 

• vastuullisuuden ja monimuotoisuuden esiintuominen ja nostattaminen 

• yhteisöllisyyden vahvistaminen/korostaminen 

• erityisryhmien huomioiminen 

 
Viestinnässään Espoon Tapiot noudattaa tehokkaan organisaation linjaa. Viestinnän määrää ei ole 
tarkoitus kasvattaa, vaan kohdentaa entistä paremmin.  
 

Viestintä on olennainen osa seuran eri toimintojen valmistelua, hallintoa, päätöksentekoa, 
uutisointia, tiedonkulkua yms. Jokainen on viestijä, ja viestintää tehdään yhteisöllisyyden ja 
yhteisön kautta. Viestinnästä vastaavat kaikki seuran avaintoimijat ja palkattu henkilökunta. 
Viestinnässä noudatetaan yhdessä sovittua linjaa, johon he sitoutuvat.   
 

 
Viestinnän kohderyhmät 
 

• oma henkilökunta 

• jäsenet 

• harrastajat ja kilpaurheilijat 

• valmentajat ja ohjaajat 

• huoltajat 

• vapaaehtoiset seuratoimijat 

• yritykset 

• kaupunki 

• liitot 

• muut urheiluseurat 

• urheilusta kiinnostunut yleisö ja potentiaalisen jäsenet 

 

Vuonna 2025 viestinnällä halutaan tavoittaa uusia sidosryhmiä ja yhteistyökumppaneita sekä 

vahvistaa siteitä nykyisiin. Viestintä tapahtuu digitaalisesti sähköpostein ja tiedottein, sekä 

sosiaalista mediaa hyödyntäen.   

Kotisivujen informaatio on ajan tasalla ja innostavaa. Nykyisiä ja tulevia yhteistyökumppaneita 
kutsutaan tapahtumiin mahdollisuuksien mukaan myös henkilökohtaisesti, esimerkiksi puhelimitse.  
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Jäsenet ja vapaaehtoiset ovat oma ryhmänsä, joihin kohdistetaan erilaista viestintää. He seuraavat 
kotisivuja ja avointa Facebook-sivua, mutta heillä on myös omia, suljettuja kanaviaan. 
 

Media 

Näkyvyys valtakunnallisissa ja merkittävissä alueellisissa tiedotusvälineissä tuo uskottavuutta.  
Lehdistötiedotteet lähetetään valikoiduille tiedotusvälineille, ja niiden sisältö julkaistaan 
samanaikaisesti myös seuran kotisivuilla. Linkit tärkeimpiin päivityksiin jaetaan Facebookissa ja 
Instagramissa aiheeseen sopivalla kuvalla ja otsikolla. 
 

 

Viestintäkanavat ja sisältö 
 
Verkkosivut espoontapiot.fi  toimivat tärkeänä uutiskanavana.  
 

Pääviestintäkanava jäsenille on MyClub, jonka kautta tehdään mm. ilmoittautumiset ryhmiin, 
kausimaksulaskutus sekä toimitsijarekrytoinnit kaikkiin seuran järjestämiin tapahtumiin ja 
kenttäpäivystykseen. Jokainen jäsen vastaa omien yhteystietojensa oikeellisuudesta MyClubissa. 
 
 

WhatsApp-palvelua käyttävät mm. valmennusryhmät ja ohjaajat sisäiseen viestintään.  
 
 

Sosiaalisen median alustoja on käytössä neljä: 
  

• Facebook: Virallinen Facebook-sivu jakaa tietoa ja kuvia seuran tapahtumista ja uutisista. 
Sillä viestitään ulospäin ja rakennetaan brändiä. Suljettu Facebook-ryhmä (Espoon Tapiot) 
on aktiivinen, ja sen viestintä on epävirallista. Ryhmäkohtaisista Facebook-sivuista Espoon 
Tapiot ei vastaa. 

• TikTok ja Instagram: Seuran oma väki on suuressa roolissa Instagram- ja TikTok -sivujen 
päivityksessä. Somepostauksesta kiinnostuneet voivat ilmoittautua Sometapiot -ryhmään, 
joka tuottaa sisältöä seuran Instagram- ja TikTok-tileille. Samalla vahvistetaan mielikuvaa 
aktiivisesta, reippaasta seurasta. Tunnisteina käytetään sekä seuran omaa hashtagia 
#espoon_tapiot, myös tunnistetta #espooliikkuu, joka ohjaa Espoon kaupungin 
liikuntapalveluiden sivulle. Näiden lisäksi valitaan tapahtumiin, lajeihin ja muihin sopivat 
tunnisteet. Tavoitteena on saada iloisia kuvia urheilusta ja yhdessä tekemisestä, ja 
vahvistaa seuran yhteisöllisyyttä.  

• YouTubessa jaetaan mm. opastusvideoita ja treenivinkkejä. 
 
 
Sometapioille on olemassa omat säännöt, jotka ovat tämän viestintäsuunnitelman liitteenä (Liite 1) 
ja seuran omilla kotisivuilla. Säännöt ohjaavat asialliseen ja yhtenäiseen somekäyttäytymiseen. 
Lisäksi sisältöä jakaa seuran omat somevaikuttajat. 
 

 
 
  

http://espoontapiot.fi/
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Tekijänoikeudet ja yksityisyydensuoja 
 

Seura noudattaa lakeja ja säädöksiä tekijänoikeuksien ja yksityisyyden suojan suhteen.  
 
Ensisijaisesti käytetään itse otettuja valokuvia tai ilmaisia kuvapankkikuvia (kuten Wikimedia 
Commonsista, https://commons.wikimedia.org/wiki/Main_Page). Seuran ottamissa ja jakamissa 
valokuvissa esiintyvät ovat suostuneet kuvien julkaisuun.  
 
Visuaalisen alan taiteilijoiden tekijänoikeusjärjestö Kuvasto on koonnut kuvien tekijänoikeuksista 
tietopaketin: http://kuvasto.fi/kuvaoikeuksien-abc/ 
 
Tekstejä lainattaessa ilmoitetaan lähde ja suurempia kokonaisuuksia lainattaessa pyydetään 
tekijältä lupa julkaisuun. 
   

Kriisiviestintä 
 

Espoon Tapioiden kriisinhallintaryhmään kuuluvat puheenjohtaja, toiminnanjohtaja, 
varapuheenjohtaja ja ko. kriisiin liittyvät henkilöt. 
 

Medialle antaa lausuntoja vain puheenjohtaja tai hänen valtuuttamansa henkilö. Sosiaalisen 
median tileille tehdään päivityksiä puheenjohtajan tai hänen valtuuttamansa henkilön toimesta. 
Seuran jäseniä pyydetään olemaan kommentoimatta tilanteita omilla sosiaalisen median tileillään.  
 
Sosiaalinen media voi kuitenkin olla hyvä tapa levittää viestiä joissakin tilanteissa myös seuran 
jäsenten omien profiilien kautta. Tähän annetaan ohjeet tapauskohtaisesti, jotta viesti ei pääse 
tahattomasti vääristymään matkalla ja että se on varmasti yhdenmukainen.  
 
Turvallisempaa onkin levittää sosiaalisessa mediassa esimerkiksi linkkiä viralliseen tiedotteeseen  
kuin jonkun osapuolen kommenttia asiasta. 

 
 
 

Viestinnän toimet ja vastuualueet: Seuran vuosikello 
 

Toiminnanjohtaja on laatinut toimintaa varten vuosikellon. Tietyt toiminnot tapahtuvat samaan 
aikaan joka vuosi. Vuosikellon mukaan tehdään myös tarvittavat viestinnälliset toimenpiteet.  
Toiminnanjohtaja vastaa vuosikellon päivittämisestä. (Liite 2). 
 
 
 

 

 

  

https://commons.wikimedia.org/wiki/Main_Page
http://kuvasto.fi/kuvaoikeuksien-abc/
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Liitteet 
 
Liite 1 Somesäännöt 

SOMETAPIOT: 
PELISÄÄNNÖT  

Sometapiot on ryhmä, jonka toiminta Instagramissa on vapaaehtoista ja vaihtelevaa. 

Nuorille se tarjoaa mahtavan väylän olla yhteydessä, tutustua ja verkostoitua myös 

muihin yleisurheilunuoriin. Tervetuloa mukaan! 

Tarjoamme: 

- Näköalapaikan nuorisoyleisurheiluun ja sen kulisseihin 

- Pääsette mukaan Espoon Tapioiden suljettuun FB-ryhmään, jossa fiilistellään porukalla 

nuorisoyleisurheilujuttuja, sovitaan mahd. tiimin tapaamisista eri tapahtumien yhteydessä ja 

meidän puolelta usein kysymme mielipiteitä tapahtumiin liittyvistä uusista ehdotuksista ja 

uudistuksista ennen niiden lanseeraamista. Eli pääsette mukaan nuorisoyleisurheilun 

kehitystyöhön, sana on vapaa! 

 

SOMETIIMIN PELISÄÄNNÖT 

Sometapioiden tehtävä on tuottaa materiaalia Espoon Tapioiden Instagram-tilille, 

https://www.instagram.com/espoon_tapiot/  

Annamme sinulle käyttäjätunnukset ja ne ovat VAIN sinun käyttöösi, olethan luottamuksemme 

arvoinen! 

 

Toiminta on vapaaehtoista ja kun sinut on valittu ryhmään, olet mukana seuraavan vuoden ajan. 

Muista ilmoittaa meille, jos et halua enää olla mukana. 

Instagramin päivitystiheys on sinusta kiinni. Sometiimiimme kuuluu monta henkilöä ja sen takia 

esimerkiksi 1-2 viikoittaisen kuvan lataaminen Instagramiin on riittävää. Jos kuitenkin jotakin 

mielenkiintoista tapahtuu, ei päivitysmäärälle ole ylärajaa. 

Pyydäthän kuvassa/videolla näkyviltä ihmisiltä luvan sen julkaisuun sosiaalisessa mediassa. 

 

Kun otat kuvan ja jaat sen seuran Instagram-tilillä, kerro mistä se on. Esimerkiksi: ”Tänään 

kisataan viestijengissä.                    #espoontapiot #pikajuoksu #piikkarit #espooliikkuu 

#otaniemenurheilukentta” Laita tekstin loppuun omalle rivilleen oma signeerauksesi, esimerkiksi 

Laura Luttinen, 13 v. Näin lukijatkin tietävät, kuka on ollut päivityksen takana. 

Muista laittaa kuvatekstiin hashtageja. Hashtagit ovat osa Instagramia ja tekevät kuvista 

löydettävämpiä ja yhdistävät ne tiettyihin aiheisiin. Hashtagin kautta yksittäinen kuva on osa 

suurempaa ”kuvakollaasia”. Kuvakulmia vaihtelemalla saat kuviin eloisuutta. Aktiivisuus ja 

säännöllisyys kuvien sekä videoiden julkaisussa on hyvä juttu. 

https://www.instagram.com/espoon_tapiot/
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Laita Espoon Tapioiden Instassa julkaisemiisi kuviin aina 

#espoon_tapiot JA #espooliikkuu  

Voit laittaa myös  

#trackandfield #sport #happy #summer jne. Jotain sellaista ajankohtaista siis, mikä liittyy kuvaan 

tai videoon. 

 

Millaisia kuvia/videoita toivomme: 

Yleisiä ohjeita: 

o Selkeitä ja valoisia 

o Ei liikaa käsiteltyjä 

o Innostavia ja aitoja, josta näkyy fiilis! 

 

Ota mahdollisimman monipuolisia kuvia ja videoita, mutta kuitenkin selkeästi 

yleisurheiluun ja seuratoimintaan liittyviä. Aiheita voivat olla muun muassa: 

o Treenit, kilpailut, yleisurheilutapahtumat, kisamatkat ja osallistuminen 

o Ohjaaminen, valmentaminen 

o Varusteet (mitä löytyy yleisurheilukisaajan varustekassista, millaiset on parhaat säärystimet, 

”parhaat lenkkarit ikinä”, ”ilman tätä juttua en lähde kisoihin” ) 

o Chillailu yleisurheilukamujen kanssa 

o Tulokset, onnistumiset, pettymykset, motivaatio jne. 

o Sinun elämäsi, mitä nuori yleisurheilija tekee vapaa-aikana, ylimenokaudella, harrastatko muita 

lajeja, onko sinulla kesälomaa? 

o Esittele tukijoukkojasi (valmentaja, yu-kamuja, vanhempia, huoltajia tai vaikkapa ajanottajia 

kisoissa, mutta MUISTA kysyä lupa kuvattavalta!) 

o Kuvaa ja videoi kaikkea sitä, mitä yleisurheilu sinulle tarjoaa! 

 

 

Nämä säännöt (2.6.2025) pohjautuvat SUL SOMENUORET PELISÄÄNNÖT -ohjeisiin (2016, SUL). 
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Liite 2 Vuosikello 
 

 

 



Sektori Aihe Mistä on kyse? Aiheen ajankohta Kohderyhmä Viestintäkanavat
Aiheeseen liittyvät 

tapahtumat
Viestinnän aikataulut Viestinnän vastuuhlö Muuta huomioitavaa Viestinnän sisältö

Käytännön tehtävät, 

vastuuhenkilöt, ajankohta ja 

toteutus

Markkinointi-

toimenpiteitä

Markkinointi-

tapa/-kanava

Harrastetoiminta Juoksuklubit
Lokakuussa käynnistettävät 

juoksuklubi-ryhmät

Ryhmät alkavat lokakuussa, 

viestintä kuukausia ennen sitä

- julkinen

- jäsenistö

- urheilijoiden vanhemmat

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

Rantamaraton
esittelyt ja ilmoittautuminen 

valmiit kesä-heinäkuussa
Juoksuklubista vastaava hlö

Tarvitaanko maksullista 

markkinointia/viestintää?

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Aikuisten yu-koulu

Aikuisille tarkoitettu 

urheilukoulu, missä koko yu:n 

lajikirjo tulee tutuksi

Ryhmät alkavat lokakuussa, 

viestintä kuukausia ennen sitä

- julkinen

- jäsenistö

- urheilijoiden vanhemmat

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

esittelyt ja ilmoittautuminen 

valmiit kesä-heinäkuussa
Harrastekoordinaattori

Tarvitaanko maksullista 

markkinointia/viestintää?

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Aikuisten kesätoiminta

Ulkokauden ajan toimiva 

yleisurheilukoulu aikuisille, 

jossa tutustututaan kaikkiin 

lajeihin.

Toukokuu-elokuu, viestintä 

ennen sitä

- julkinen

- jäsenistö

- urheilijoiden vanhemmat

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

Ilmoittautuminen käynnistyy 

maaliskuun puolessa välissä. 

Esite ja verkkosivut valmiit 

ennen tätä.

Harrastekoordinaattori
Tarvitaanko maksullista 

markkinointia/viestintää?

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Seurakisat

Kaikille 7-12-vuotiaille avoin 

yleisurheilun seurakisasarja. 

Kilpailuja järjestetään 4-6 

kesäjakson aikana. 

- toukokuu-elokuu
- jäsenistö

- yleinen

- verkkosivut

- kilpailukalenteri

- myClub 

- Facebook & Instagram

- ilmoitustaulut

- kisapäivämäärien päätös 

maaliskuun alussa

- tiedot verkkosivulle 

viimeistään huhtikuun alussa.

- tiedot urheilukoululaisten 

lukkariin viimeistään huhtikuun 

puolessa välissä

- tiedot kilpailukalenteriin 

huhtikuun aikana

Nuorisopäällikkö

- kilpailupäivämäärät

- kilpailuohjeet

- sarjat

- lajit

Ei

Harrastetoiminta Nuorten harrasteryhmät

13-16-vuotiaiden yleisurheilun 

harrasteryhmä, jossa 

harjoitellaan kaikkia yu-lajeja

Syyskuu-elokuu???
- julkinen

- jäsenistö

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

- ilmoitustaulut

Ilmoittautuminen käynnistyy 

toukokuun viimeisellä viikolla. 

Esite ja verkkosivut valmiit 

ennen tätä.

Nuorisopäällikkö

Edellisen kauden urheilijoille 

ennakkoilmoittautumismahdolli

suus.

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Hippokisat

Helsingin OP:n tilaama kilpailu 

4-10-vuotiaille lapsille. 

Helsingin OP:n 

markkinointitapahtuma.

Touko-kesäkuu

- julkinen

- liikkarilaiset ja 

urheilukoululaiset

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

Mahdollinen yhteistyöpalaveri 

OP:n henkilöiden kanssa 

keväällä

Ilmoittautuminen auki hyvissä 

ajoin ennen tapahtumaa
Nuorisopäällikkö

OP tekee ilmoittautumislinkin 

ja mainosmateriaalin annetun 

ohjeistuksen mukaan. OP 

lähettää ilmoittautumislinkin 

seuran yhteyshenkilölle 

verkkosivulle laitettavaksi.

Ei

Harrastetoiminta Liikuntaleikkikoulu kevät

2-6-vuotiaiden liikuntaryhmä, 

jossa opetellaan liikunnan 

perustaitoja.

Tammi-huhtikuu
- julkinen

- jäsenistö

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

- ilmoitustaulut

Ilmoittautuminen käynnistyy 

marraskuun viimeisellä viikolla. 

Esite ja verkkosivut valmiit 

ennen tätä.

Nuorisopäällikkö

Edellisen kauden liikkarilaisille 

ennakkoilmoittautumismahdolli

suus.

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Liikuntaleikkikoulu syksy

2-6-vuotiaiden liikuntaryhmä, 

jossa opetellaan liikunnan 

perustaitoja.

Syys-joulukuu
- julkinen

- jäsenistö

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

- ilmoitustaulut

Ilmoittautuminen käynnistyy 

toukokuun ensimmäisellä 

viikolla. Esite ja verkkosivut 

valmiit ennen tätä.

Nuorisopäällikkö

Edellisen kauden liikkarilaisille 

ennakkoilmoittautumismahdolli

suus.

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Urheilukouluilmoittautuminen

7-12-vuotiaiden 

yleisurheilukoulu, jossa 

opetellaan kaikkia eri yu-lajeja.

Syyskuu-elokuu
- julkinen

- jäsenistö

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

- ilmoitustaulut

Ilmoittautuminen käynnistyy 

toukokuun viimeisellä viikolla. 

Esite ja verkkosivut valmiit 

ennen tätä.

Nuorisopäällikkö

Edellisen kauden 

urheilukoululaisille 

ennakkoilmoittautumismahdolli

suus.

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Urheilukoulutoiminta

Mitä urheilukoulussa tapahtuu 

ja miten siellä toimitaan. Miten 

viestitään muutoksista.

Kauden alkaessa ja 

tarvittaessa kauden aikana

- urheilukoululaiset ja heidän 

vanhempansa
-MyClub -vanhempainilta

Kauden alkaessa ja 

tarvittaessa
Nuorisopäällikkö Ei

Harrastetoiminta Ohjaajarekrytointi

Liikuntaleikkikouluohjaajien ja 

urheilukouluohjaajien 

rekrytointi läpi kauden 

kestävään toimintaan.

- elokuu

- jatkuva

- julkinen

- urheilijat

- lasten vanhemmat

- mol.fi

- verkkosivut

- myClub

- koulujen sisäinen viestintä / 

oppilaitosvierailu

- facebook & Instagram

oppilaitosvierailut 

työhaastattelut

ohjaajakoulutukset

- ilmoitus työvoimatoimiston 

sivuille heinäkuun 

ensimmäisellä viikolla

- rekrytointiposti kouluille heti 

koulujen alettua ja sovitaan 

vierailusta

- seuran sisäinen tiedote 

heinäkuun ensimmäisellä 

viikolla

Nuorisopäällikkö
Hakemus sähköisesti 

Webropoliin???

ohjauspaikat, ohjausajat, 

tarvittava ohjaajien määrä, 

työtehtävät, työnkuvaus, 

koulutusmahdollisuudet, 

palkka, vaatimukset 

työntekijältä, 

Ei

Harrastetoiminta Kesäleiriohjaajarekrytointi

Ohjaajien rekrytointi 

kesäleireille seuran omista 

ohjaajista ja urheilijoista.

- maaliskuu

- kohdistettu viesti myClubissa 

ohjaajille ja urheilijoille, jotka 

ovat oikeutettuja kesäseteliin -

Tarvittaessa rekrytointi myös 

seuran ulkopuolelta

- myClub

- kohdistettu ilmoitus ohjaajille 

ja urheilijoille, jotka ovat 

oikeutettuja kesäseteliin 

maaliskuun ensimmäisellä 

viikolla.

Nuorisopäällikkö
Hakemus sähköisesti 

Webropoliin???

kesäleirien ajankohta, työaika, 

tarvittava ohjaajien määrä, 

työtehtävät, työnkuvaus, 

palkka, vaatimukset 

työntekijältä, 

Ei

Harrastetoiminta Kesätyöntekijärekrytointi

Kahden liikunta-

alanammattilaisen tai 

viimeisen vuoden opiskelijan 

palkkaus kesäjakson ajaksi. 

- maaliskuu
- julkinen

- jäsenistö

- mol.fi

- verkkosivut

- myClub

- facebook

- työhaastattelut

- ilmoitustyövoimatoimiston 

verkkosivuille viimeistään 

maaliskuun ensimmäisellä 

viikolla

- haku päättyy maaliskuun 

viimeinen päivä.

Nuorisopäällikkö
- vapaamuotoinen työhakemus 

sähköpostitse tai postitse.

ohjauspaikat, ohjausajat, 

tarvittava ohjaajien määrä, 

työtehtävät, työnkuvaus, 

koulutusmahdollisuudet, 

palkka, vaatimukset 

työntekijältä, arvioidut työtunnit

Ei

Harrastetoiminta Kesäryhmät

Kesällä käynnistyvät ryhmät 2-

6-vuotiaille, 7-12-vuotiaille ja 

aikuisille. Kaikissa opetellaan 

eri yu-lajeja.

- toukokuu-elokuu
- julkinen

- jäsenistö

-verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

- ilmoitustaulut

Verkkosivut, mainokset ja 

ilmoittautuminen valmis 

maaliskuun ensimmäisen 

viikon aikana. Ilmoittautuminen 

käynnistyy maaliskuun 

puolessa välissä.

Nuorisopäällikkö

Edellisen kauden liikkarilaisille 

ennakkoilmoittautumismahdolli

suus.

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Kesäleirit kesäkuu

Liikunnallinen kesäleiri 7-12-

vuotiaille lapsille. Leirejä 

järjestetään kesäkuussa kaksi 

koulujen päättymisen jälkeen.

- kesäkuu
- julkinen

- jäsenistö

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

- ilmoitustaulut

- ohjaajapalaveri 1-2 viikkoa 

ennen tapahtumaa

- vastuuohjaajien ja 

nuorisopäällikön 

suunnittelupalaverit

Verkkosivut, mainokset ja 

ilmoittautuminen valmis 

maaliskuun ensimmäisen 

viikon aikana. Ilmoittautuminen 

käynnistyy maaliskuun 

puolessa välissä.

Nuorisopäällikkö

Edellisen kauden liikkarilaisille 

ennakkoilmoittautumismahdolli

suus.

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Harrastetoiminta Kesäleiri elokuu

Liikunnallinen kesäleiri 7-12-

vuotiaille lapsille. Leiri 

järjestetään koulujen alkamista 

edeltävällä viikolla. 

- elokuu
- julkinen

- jäsenistö

- verkkosivut

- myClub

- Facebook & Instagram

- ilmoitustaulut

- ohjaajapalaveri 1-2 viikkoa 

ennen tapahtumaa

Verkkosivut, mainokset ja 

ilmoittautuminen valmis 

maaliskuun ensimmäisen 

viikon aikana. Ilmoittautuminen 

käynnistyy maaliskuun 

puolessa välissä. 

Lisämarkkinointi elokuun 

alussa.

Nuorisopäällikkö

Jäsenille 

ennakkoilmoittautumismahdolli

suus.

Uusien harrastajien hankinta, 

vanhojen harrastajien 

tiedottaminen

Kyllä

-maksullinen some-

mainonta

- ilmoitus Länsiväylässä

Talous ja Hallinto Kriisiviestintä

Seuran virallista lausuntoa ja 

kannanottoa vaatimat 

tapahtumat, onnettomuudet, 

rikkeet, väärinkäytökset yms.

Tapauksen mukaan Tapauksen mukaan Heti Puheenjohtaja Ei

Talous ja Hallinto Some

Seuran valitsemat sosiaalisen 

median kanavat näkyvyyttä ja 

tiedotusta varten

Jatkuva Julkinen

- Facebook

- Instagram

- TikTok

- You Tube

Kaikki Seuratoiminta Jatkuva Someryhmä
Some-viestinnässä sovelletaan 

SUL:n laatimia sääntöjä

Erillisen ohjeen mukainen, 

asiallinen
Ryhmä perustettava uudelleen Ei

Talous ja Hallinto Vuosikokous

Seuran sääntömääräinen 

vuosikokous ja mahdolliset 

ylimääräiset yhdistyskokoukset

Loka-marraskuu Seuran jäsenistö

- MyClub

- seuran verkkosivu

- virallinen Facebook-sivu

vähintään 2 viikkoa ennen 

kokousta
Toiminnanjohtaja Ei

Talous ja Hallinto Henkilöstö

Päätoimisten työntekijöiden 

vastuualueet, yhteystiedot, 

lomat yms.

Heti tarpeen ilmennyttyä Seuran jäsenistö ja julkinen
- verkkosivut

- sähköposti
Heti tarpeen ilmaannuttua Toiminnanjohtaja

 Henkilökunnasta tehtävän 

kuvaus ja sähköpostiosoite. 

Poissaoloviestinnässä 

mainittava viestin 

edelleenlähetyksestä

Työntekijät vastaavat itse 

sähköpostiensa 

poissaoloviestinnästä.

Ei



Sektori Aihe Mistä on kyse? Aiheen ajankohta Kohderyhmä Viestintäkanavat
Aiheeseen liittyvät 

tapahtumat
Viestinnän aikataulut Viestinnän vastuuhlö Muuta huomioitavaa Viestinnän sisältö

Käytännön tehtävät, 

vastuuhenkilöt, ajankohta ja 

toteutus

Markkinointi-

toimenpiteitä

Markkinointi-

tapa/-kanava

Talous ja Hallinto Valiokunnat  ja tiimit

Vuosikokouksen vahvistamat 

jaostojen ja tiimien 

kokoonpanot sekä valitsema 

uusi johtokunta

Marraskuu (vuosikokouksen 

jälkeen)
Seuran jäsenistö - seuran verkkosivu

Viikon sisällä 

vuosikokouksesta
Toiminnanjohtaja Ei

Talous ja Hallinto Jäsenyys

Seuran jäsenyys ja jäseneksi 

liittyminen (myös 

kannatusjäsenyys)

Jatkuva
Seuran jäsenistö ja 

jäsenyydestä kiinnostuneet
Verkkosivu ja myClub, some Jatkuva Toiminnanjohtaja

Ohjeistus tarkastettava ja 

päivitettävä vuosittain

- jäsenyyden hinnat

- jäsenedut

- seurasta eroaminen

Ei

Talous ja Hallinto Toimintatavat

Miten eri toiminnot seurassa 

tehdään ja kuka vastaa 

mistäkin

Seuran jäsenistö Verkkosivut Jatkuva/tarvittaessa Toiminnanjohtaja

Toiminnanjohtaja on vastuussa 

kokonaisuudesta. Eri osissa 

omat sisällöntuottajansa

Mitä, miksi ja miten Ei

Talous ja Hallinto
Kauden päätöstilaisuus ja 

juhlat

Seuran urheilijoiden 

palkitsemistilaisuus ja 

jäsenistölle tarkoitetttu 

pikkujoulujuhla

Marras-joulukuu

- edellisellä kaudella 

menestyneet urheilijat

- seuran jäsenistö

- verkkosivut

- myClub

- facebook & Instagram

- palkittaville myös 

sähköpostitse

Palkitsemistilaisuus ja iltajuhla
Viimeistään kaksi kuukautta 

ennen varsinaista tapahtumaa
Toiminnanjohtaja

-  valmennusjohto vastaa 

palkitsemistilaisuudesta

-toiminnanjohtaja 

pikkujoulujuhlista

Ei

Talous ja Hallinto Kenttäpäivystys

Otaniemen kentän ilta- ja 

viikonloppupäivystyksen 

vuorojen organisointi ja 

päivystäjien ohjeistus

toukokuu-syyskuu Jäsenistö
- verkkosivut

- myClub

Ilmoittautuminen auki hyvissä 

ajoin ennen päivystyskauden 

alkamista

Toiminnanjohtaja

Vuoroista muistutetaan 

päivystäjiä edellisellä viikolla ja 

ohjeistetaan vielä uudemman 

kerran tarvittaessa.

Mikäli vuoroissa tapahtuu 

Espoon kaupungin taholta 

muutoksia, tiedottaa tj. tästä 

päivystäjälle hyvissä ajoin 

ennen tehtävää vuoroa

- Milloin tulee olla paikalla

- Päivystäjän tehtävät

- Mistä/mihin avain

Valmentaja ja 

valmennustukisopimuksia 

tehtäessä valmennuspäällikkö 

yhdessä valmentajan/urheilijan 

kanssa varaa tekijälle sopivan 

vuoron seuraavalle kesälle. 

Jäljelle jääviin vuoroihin  

toiminnanjohtaja  rekrytoi tekijät

Ei

Talous ja Hallinto Harjoitusvuorot
Seuran käyttämät kentät, hallit 

ja koulusalit

Varaukset tehdään 

tammikuussa
kaikki ryhmät - verkkosivut

Liikuntatoimen järjestämät 

erilaiset tiedotustilaisuudet. 
Huhtikuussa / elokuussa

- toiminnanjohtaja (verkkosivu)

- muutokset vp / jvp
Ei

Talous ja Hallinto Strategiset toimenpiteet

Seuran strategian viestiminen 

jäsnistölle sekä 

yksityiskohtaisempi viestintä 

valiokunnille sekä tiimeille

Tammikuu 2022 alkaen Jäsenistö, valiokunnat ja tiimit

Verkkosivut koko jäsenistön 

osalta ja sähköposti 

valiokuntien ja tiimien osalta

Tammikuusta alkaen Toiminnanjohtaja Ei

Tapahtumat ja 

kilpailutoiminta
Tapahtumat

Kilpailut ja tapahtumat, joihin 

seuratoimijoita tarvitaan 

toimitsemaan

Tarpeen mukaan   
Jäsenistö, urheilijoiden 

vanhemmat ja julkinen

-verkkosivut

- Facebook

-myClub

- tapahtumamainonta ja 

ilmoittautuminen auki heti kun 

tapahtuma vahvistuu, sen 

jälkeen ohjeviestintä 1-2 

viikkoa ennen tapahtumaa

Toimitsijarekrytoinnista 

vastaava henkilö
Kyllä

Tapahtumat ja 

kilpailutoiminta
Koulutus

Toimitsija- ja 

tuomarikoulutukset
Tarpeen mukaan

Jäsenistö ja urheilijoiden 

vahemmat. Toimiksijoiksi 

ilmoittautuneet

-verkkosivut

- Facebook

-myClub

Koulutukset

- mainonta ja ilmoittautuminen 

auki heti kun koulutustilaisuus 

vahvistuu

Toimitsijarekrytoinnista 

vastaava henkilö

Koulutustasojen muutokset 

merkittävä myClubiin kurssin 

jälkeen

Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Kilpailukausi

Tulosten uutisointi, 

tärkeimpien kilpailuiden 

tiedotus

pääasiallisesti helmi-

maaliskuussa ja touko-

syyskuussa

seuran jäsenet ja seuran 

toiminnasta kiinnostuneet
Kotisivut ja instagram

SM-kilpailut, arvokilpailut (pm 

ja muut)

tapahtumaa x vrk ennen, 

tapahtuman aikana, 

tapahtuman jälkeisenä päivänä

vp/ jvp

5.-6.12. kilpailut, 

talvijuoksusarja, 4x pm-hallit, 

10x am-kilpailut, 8x pm-

kilpailut, 15x SM-kilpailut, 5x 

arvokilpailut

ennen: "odotukset pilviin", 

aikana: "mitä täällä oikein 

tapahtuu" jälkeen: näin tässä 

kävi ja "uuteen nousuun"

Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Kilpailukausi
Kilpailumatkojen organisointi, 

joukkueiden kokoaminen

pääasiallisesti helmi-

maaliskuussa ja touko-

syyskuussa

Kilparyhmä ja itsenäisen 

valmennuksen ryhmä
Myclub SM-kilpailut, seuracup

SM-kilpailuiden ohje 

joulukuussa, info kilpailuun 

noin viikkoa ennen

vp/ jvp

majoituslistat hotellille, 

kuljetusfirmaan viestiminen, 

kilpailujärjestäjän kanssa 

ilmoittautuminen ja ruokailut

Määrämuotoinen viesti, jossa 

vain ja ainoastaan olennainen. 

Sisältää yhteystiedot,

Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Kauden avaus kesä kilpailukauden infotilaisuus huhtikuu kilparyhmät myclub

3 kpl kilparyhmän 

kausipalavereita (alle SM , 14-

16-v. ja 17+)

"Save the Date" 2 kk ennen", 

kutsu 1-2 vkoa ennen
vp/ jvp Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Kauden avaus syksy harjoituskauden kausipalaveri syyskuu-lokakuu kilparyhmät myclub ja whatssapp

9 kpl kilparyhmän 

kausipalaveria ja muutama 

muu ryhmän palaveri 

"Save the Date" 2 kk ennen", 

kutsu 1-2 vkoa ennen

ryhmät kutsuu 

vastuuvalmentaja, vastuu jvp ja 

vp

ohjelmasta tehtävä 

runkosuunnitelma

Seuran ajankohtaiset asiat ja 

vastuuvalmentajan asiat. 

Kauden läpikäynti ja katse 

kohti tulevaa.

Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Kauden avaus syksy
Valmennuksen suunnittelu ja 

sopimuksen laadinta
lokakuu-marraskuu

Sopimusurheilijat ja yli 15-v. 

mitalistit
sposti tai whatssapp 10-15 kpl Pulsseja

30.9. mennessä posti ja 

tarkempi sopiminen 

tapauskohtaisesti

vp Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Huippuryhmän julkistaminen Yhteinen tarina marras-joulukuu Team Anticram
myclub ja henkilökohtainen 

kontakti
Tiedotustilaisuus Marraskuussa info vp Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Leiritys anmj ja piirileiri
ensimmäiset leirit loka-

marraskuussa

10-17-vuotiaat tulosrajan 

saavuttaneet

sähköpostikääntö 

päävalmentajille, mahdollisesti 

some-linkitys

3-4 leiriä kauden aikana
tiedotus harjoituskauden 

alussa
jvp/vp Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Valmentajarekrytointi valmentajia tarpeen mukaan jatkuvasti mielessä
uudet valmentajaehdokkaat, 

nykyisten pito

henkilökohtaisella kontaktilla, 

lisäksi päätoimisten 

yhteystiedot kotisivuilla

eri tapahtumat ja tilanteet jvp/vp Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Valmentajien viestintä Ad hoc Viikoittaista

Kilparyhmien ja 

sopimusurheilijoiden 

valmentajat, osa kohdennettua

sähköposti ja myclub viestien välittämistä eteenpäin jatkuva vp
Koulutustasot MyClubissa 

pidettävä ajan tasalla
Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Valmentajien viestintä Valmentajapalaverit 4x vuodessa

Kilparyhmien ja 

sopimusurheilijoiden 

valmentajat

sähköposti ja myclub

Valmentajapalaverit, 4-5 kpl/ 

vuodessa, SM-

viestivalmentajien palaverit 2-3 

kpl/ v

Tapahtumat valmennuksen 

vuosikalenterissa, tarkempi 

kutsu noin 2 kk ennen ja 

muistutus noin 5-7 vrk ennen

vp Ei

Valmennus-ja Kilpaurheilu Valmennus Ryhmien esittely marraskuu-huhtikuu Kilparyhmät facebook ja instagram Kuvaus ja julkaiseminen Tieto ryhmille 1-2 vko ennen vp Ryhmillä omia instoja Ei

Muu markkinnointi
Seuran, seuratoiminnan ja 

yleisurheilun markkinointi

Ajankohtaiset teemat (esim. 

SUL:n ja OK:n erilaiset 

teemapäivät)

Tarvittaessa Julkinen ja jäsenistö Some Toistaiseksi kaikki Ei
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