Yleisurheilun harrasteryhma syksy 2023

Maanantai

25.9.

9.10.

23.10.

6.11.

20.11.

4.12.

Nuorisopaallikko
perttu@espoontapiot.fi
050 464 4661

Laji

Pikajuoksu

Kuulantyonto

Kilpakavely + viestit

Pituushyppy

Keihdanheitto

Kolmiloikka

Perttu Orn

Keskiviikko

27.9.

11.10.

8.11.

22.11.

T1 5.12.

Laji

Aitajuoksu

Seivashyppy

25.10.

Kolmiloikka

Pikajuoksu

Kuulantyonto

Kiekonheitto

ESPOON TAPIOT




